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UPPGIFT 7

En trygg vänelevsgrupp
Vad behövs för att skapa en fungerande och trygg vänelevs-
grupp? I en trygg grupp vågar alla delta och uttrycka sina åsikter, 
man lyssnar på varandra och alla kan känna sig värdefulla precis 
som de är.

Skriv utanför hjärtat sådant som är viktigt för dig när du samarbe-
tar med andra. Skriv inuti hjärtat vilka små saker du själv kan göra 
för att alla ska känna sig trygga och må bra i gruppen.


