
31Vänelevens handbok

UPPGIFT 17

Ett pärlband av goda gärningar
Låt oss ha en vecka med goda gärningar! Som vänelev kan du 
påverka genom att göra små men viktiga handlingar för andra.
Fundera ut en vänlig handling för varje dag som du ska göra i  
skolan. Skriv dem i pärlorna. Efter veckan färglägger du de pärlor 
vars handlingar du genomfört.

Reflektera sedan över:

•	 Var det lätt att genomföra handlingarna?

•	 Vad ledde de till?

•	 Hur kändes det att göra dem?

•	 Fick du någon respons?


