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VARLDEN OMKRING MIG

Det héir temat handlar om:

* Tidsbegrepp
« Varlden, haven och rymden

 Hur vi kan varna om var varld
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Innehallsforteckning VARLDEN OMKRING MIG

Avsnitt 1

Avsnitt 2

Avsnitt 3

Lik Minutleken Lik Varlden omkring oss Lik Formultna och
Ni ror pa er och utfor Ni studerar varldskartan och sortera
uppgifter i en minut. samtalar om olika lander. Ni laser boken om mullvaden,
bekantar er med komposte-
ring och sorterar skrap.
e« FOrroch nu .« Haven omkring oss .« Manniskospar
2 Ni diskuterar tidshegrepp 2 Ni laborerar med salthalt, 2 Ni samtalar om foton tagna
utgaende fran boken Kackel samtalar om haven och hur i naturen och gar ut och
i grénsakslandet. vi kan varna om Ostersjon. plockar skrép.
e Klockan e« Var varld en planet e« Allemansratten
3 Ni pysslar en klocka och 3 i solsystemet 3 Ni tar reda pa vad begreppet
laborerar med den. Ni bekantar er med plane- getyderoch leker en lek om
terna och leker en fragelek. en.
| HF | BK
zk Solur L4k Jorden och manen L4k Naturgémma 2:
Ni bygger ett solur ute. Ni resonerar om manen och Vad har formultnat?
utforskar manfaserna. Ni gréiver upp det ni lade i
marken (Tema Har bor jag,
Naturgdbmman).
Em
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Lastorberedande
lardigheter

Under smabarnsaren och aren infor
skolstarten utvecklas viktiga sprak-
liga fardigheter som lagger grunden
for barnets larande och en god las-
och skrivutveckling. En forutsattning
for att barnet ska knacka laskoden
ar att dessa fardigheter fatt tillrack-
ligt med naring, stimulans och tid att
utvecklas. Centrala lasforberedande
fardigheter ar fonologisk medveten-
het, bokstavskunskap, horforstaelse
och ordforrad, dar vi dven raknar in
snabb bendamning. Dartill betonas
vikten av expressivt sprak, eftersom
férmagan att uttrycka sig ar central
for larande och social samhorighet.

| samband med varje lek eller aktivitet
i det har haftet har vi synliggjort vilka
av dessa som sarskilt 6vas i den. Ofta
Ovas manga fardigheter parallellt,
men vi lyfter fram de mest centrala.

Virlden omkring mig

M

BK

HF

Fonologisk medvetenhet — FM

Spraklig medvetenhet handlar om férmagan att skilja
pa sprakets form och betydelse. Spraklig medveten-
het innebar exempelvis att sarskilja orden i en mening,
rimma och lyssna pa langden pa ord. Fonologisk med-
vetenhet ar den del av den sprakliga medvetenheten
som fokuserar pa sprakets ljudstruktur. Eftersom las-
ning och skrivning bygger pa att kunna sarskilja och
sammankoppla sprakljud (fonem) ar fonologisk med-
vetenhet en sarskilt viktig forutsattning for lasinlar-
ningen. Darfor ar det speciellt vardefullt att 6va upp
just den — kom anda ihag att halla motivationen uppe
genom att anpassa och gora det lekfullt for barnen.

Bokstavskunskap — BK

Bokstavskunskap, dvs. att ldra sig kopplingen mellan
bokstavens form och dess ljud, ar en nédvandig forut-
sattning for lasinlarningen. For lasutvecklingen ar
det viktigt att du fokuserar pa hur bokstaven later,
inte dess namn. En del barn samlar nastan obemarkt
kunskap om bokstaverna, deras namn och ljud da de far
titta i bocker, se bilder av och tala om bokstaver. Andra
barn behover manga upprepningar och medveten
ovning under en lang tid. Darfor ar det nyttigt att sti-
mulera bokstavskunskapen pa varierande, roliga och
mangsidiga satt i samband med annan verksamhet.

Horforstaelse — HF

Horforstdelsen utvecklas som en del av sprakfor-
stdelsen fran forsta borjan av sprakutvecklingen.
Barnets horforstaelse av berattelser och hoglasning
har ett starkt samband med barnets lasforstaelse
under hela grundskoletiden. Lasforstaelsen a sin sida
armycket central for allinlarning. Bade hor- och lasfor-
stdelse bygger pa sprakforstaelse over lag, men ocksa
pa férmagan “att Iasa mellan raderna”. Frutom att for-
sta det som star ”pa raderna”, behover barn utveckla
formagan att tolka och dra slutsatser, koppla det de
hor till sina egna upplevelser och bakgrundskun-
skaper. Ett utmarkt satt att utveckla de har formagorna
ar dialogisk hoglasning dar barn och vuxna tillsam-
mans diskuterar och funderar 6ver det man laser.
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Virlden omkring mig

Ordforrad - OF

Ordforradet ar en grundldaggande byggsten i var sprak-
forstaelse som paverkar barnets forutsattningar att
forsta instruktioner, samtal och hoglasning, men ock-
sa att uttrycka sig sjalv. Barn behéver kunna tala bade
om sadant som finns “har och nu” och om mer ab-
strakta fenomen. Barn utvecklar sitt ordférrad utifran
de ord de erbjuds. Var uppgift blir darfor att servera
en bred palett av ord. Da ca 80% av vart ordférrad
kommer fran skriven text, ar det givet att hoglasning ar
ett ypperligt satt att introducera nya, mangsidiga ord
for barn. Forutom att lasa upp texten, behover vi ock-
sa tala om orden och fundera pa vad de betyder och
hur de anvands. For att lara sig ett ord behdver barnet
namligen ha manga “krokar” i minnet. Visuellt stod ar
ocksa ett bra satt att stdda barns ordinlarning.

Formagan att snabbt och korrekt aterkalla ord fran
minnet kallas snabb bendamning och har ett samband
med utvecklingen av flyt i lasningen. Det handlar inte
i forsta hand om storleken pa ordférradet utan snara-
re om férmagan att snabbt mobilisera ett ord. For att
utveckla sin férmaga i snabb benamning drar barnet
nytta av samma slags stod i form av "minneskrokar”,
som vi ocksa skapar for att barn ska komma ihag och
lara sig nya ord. Det innebar att vi ger mangsidiga ex-
empel pa hur man kan anvanda ett ord och hur det
hanger ihop med andra ord.

Expressivt sprak — ES

Expressivt sprak handlar om barnets formaga att ut-
trycka sig. Den har ett samband med barnets ordfor-
rad och snabb benamning. Expressivt sprak forutspar
inte direkt las- och skrivinlarningen, men det ar viktigt
med tanke pa inldrning och sprakliga fardigheter 6ver
lag. | samtal och dialog dar vi uttrycker vara tankar och
var forstaelse av nagot skapas grogrund for larande.
Till expressivt sprak hor dessutom att kunna uttrycka
sina kanslor, tankar och behov, vilket ar betydelsefullt
med tanke pa barnets vdlbefinnande. Det &r viktigt att
kdnna att man blir hord och att ens asikter ar varde-
fulla. Barnet behover fa tid och rum att utveckla sin
formaga att uttrycka sig och uppleva att hens bidrag
till samtal ar vardefulla.
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Hej pa dig FHille-kompis!

Om jag har forstatt saken rdtt handlar det hdr hdftet om var omvdrld. Nu ska jag
berdtta hur vdrlden omkring mig ser ut. Jo, ndrmast mig finns ju boet ddr jag bor,
och sedan kommer dngen, skogen, havet, himlen och rymden. Fast rymden, ddr har
jag ju inte varit utan jag har tittat pa den: pa alla stjidrnor och pG manen och pa
solen. Visste du férresten att var sol ocksa dr en stjdrna? Det ldste jag i en bok.

| den boken stod det ocksd spdnnande saker om planeterna i vart solsystem, och
om ljusdr och manfaser. Tur att det finns bécker! Och vet du, jag tycker ocksad att
tiden och klockan hdnger ihop med virlden omkring mig - fér vi har ju natt och
dag och arstider och manader.

Hdr pratar jag pd om min vdrld - och glémmer att fraga hur din omvdrld ser ut!
Det ska du fa berdtta om och ta reda pd med hjdlp av lekarna i det hdr hdftet. Det
finns sG mycket spdnnande att fa uppleva och lira sig om den. Och det viktigaste
av allt - vi behéver virna om var jord och om haven, for allt hdnger ihop, och det
kallas ekosystemet. Ndr haven och vdrlden och djuren och vixterna mar bra sa
madr vi ocksd bra. Vi kan alla hjdlpas Gt och det finns mycket vi kan géra. Ingen kan
gora allt men alla kan géra nagot. Just darfér dr Hipp och jag precis i dag pa vig
pa skrdapplockarpromenad, for den idén fick vi ndr vi bldddrade i det hdr hdftet.
Det ska bli sa kul! Hoppas att du ocksa hittar roliga lekar, médnga goda idéer pa
vad du kan géra och mycket att férundras 6ver och ldra dig.

Fragor till brevet:

e Hopp berattar om sin omvarld. Hur ser din omvarld ut?

e Brukar du fundera pa rymden - pa vad da i sa fall?

o Rakar du veta vad planeterna i vart solsystem heter? Vilka kanner du till?
o Vilka arstider och manader gillar du? Varfor? Vad hander da, berétta!

e Har nagon lart dig klockan? Vem da?

¢ Hopp talar om ekosystemet — vad kan det handla om?

o Vad brukar du gora for att varna om var varld, och vem brukar du géra det med?

Vérlden omkring mig 6 afolkhalsan



Text och bok i det har avsnittet:

DET HAR AVSNITTET HANDLAR OM TIDSUPPFATTNING OCH KLOCKAN.

Yo
gy; Hopps brev samt Kackel i gronsakslandet av Sven Nordqvist.
Lastips

Bara fem minuter till av Marta Altés

Aret av Jonas Tjader

Den magiska klockan av Petter Lidbeck
Jag bérjar med klockan av Sten Johnson
Ldr dig klockan av Rosie Hore

En bdittre vdrld!
av Peter Ekberg & Kjell Thorsson

Rorelsetips

Kottelekar:

Spring omkring i en minut i en skogsglanta och
samla kottar i var sin hink. Hall ut dem och rakna
hur manga ni hittade sammanlagt. Lagg hinkarna
pa lampligt avstand och forsok kasta kottar i dem
i en minut. Hur manga kottar landade i hinkarna?
Sortera kottarna pa olika satt: enligt storlek, form
och andra egenskaper. Rada alla kottar i en lang
rad och mat med kroppen hur lang den blev.

Viirlden omkring mig | Avsnitt 1

Aktiviteter

1.

Minutleken
Ni ror pa er och utfor uppgifter i en minut.

Anvand: Papper, penna, mobil eller
stoppur, andra valfria féremal.

Forr och nu

Ni diskuterar tidsbegrepp utgaende fran
boken Kackel i grénsakslandet.

Anvand: boken Kackel i gronsakslandet.

Klockan

Ni pysslar en klocka och laborerar med
den.

Anvand: Papperstallrik, fiarilsklamma,
kartong, sax och penna.

Solur
Ni bygger ett solur ute.

Anvand: en rak stadig pinne, 12 stenar
eller liknande, en klocka med urtavla.

Zfolkhalsan
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MINUTLEKEN

Las Hopps brev och lek med begreppet en minut.

Anvanad: « Papper, penna och sax.
« Mobil eller stoppur.

- Annat som behdvs i er version av leken.

ALt 96"{,\- « Las Hopps brev och samtala om temat.

Lasforberedande:
Expressivt sprak
Ordforrad

 Prova pa att gora olika saker i en minut och uppskatta hur det kommer att ga.

Gﬁr 5& hﬁr; « Las brevet fran Hopp och samtala utgaende fran fragorna.

 Forbered olika alternativ som ni kan préva pa att géra i en minut. Ni kan till

exempel:

« hoppa pa ett ben, hoppa rep eller gora kullerbyttor

« springa till ett trad och tillbaka eller av och an langs en korridor

« plocka risgryn, arter, pennor eller klossar fran ett karl till ett annat

« klippa pappersremsor eller garnstumpar

« sdaga Fem pepparkorn i en kopparpanna eller Sex laxar i en laxask.

« Resonera innan ni boérjar om vad en minut innebar. Lat barnet beratta sin
uppfattning genom att exempelvis fraga: Vad tdnker du pd ndir jag sdger en
minut? Utga sedan fran det som barnet svarar och klargor tillsammans vad

en minut betyder.

+ Ni kan ocksa tala om hur manga minuter det gar pa en kvart och en halv

timme, och hur manga sekunder det gar pa en minut.

« Nu ar det dags att ta reda pa hur lang en minut kdnns. Det viktiga har ar inte
att géra sa manga upprepningar som moijligt utan att konkretisera hur lang

en minut ar med hjalp av nagot ni gor.

« Valj ut nagot eller nagra olika satt som ni vill préva pa. Lat barnet ocksa komma

med egna forslag!

« Infor varje forsok uppskattar ni forst hur manga ganger ni tror att ni hinner

gora nagot under en minut. Skriv ner det pa ett papper.

« Utfor uppgiften medan en av er raknar upprepningar och antecknar med till

exempel streck pa pappret.

« Samtala efterat ifall tiden kandes langre eller kortare an ni tankt och jamfor

resultatet med det som ni pa forhand uppskattade.

Barnet lar sig: Om ni vill kan ni tillsammans rakna till sextio

o att konkret uppskatta och jamfora tid

och mata om det tog mer eller mindre an en

minut. Prova ocksa pa sadant som kunde

e att halla rakningen
e olika tidsbegrepp.

racka en kvart, en halv timme och en timme.

Vérlden omkring mig | Avsnitt 1 8 afolkhalsan



Lasforberedande:

. Ordférrad
FORR OCH NU Horforstaelse

Las boken och samtala om olika tidsbegrepp.

Fragor till boken:

I borjan av boken star det att det ar var. Hur marker man det?

Vilka andra arstider kdanner du till? Vad brukar du gora da?

Varfor brukar man satta potatis just pa varen?

Nar tanker du att handelserna i boken utspelar sig, for lange sedan eller nyligen? Vad far dig att tanka det?
Bor du i ett hus som ar nybyggt eller &r det ett dldre hus? Vet du hur gammalt det d@r? Vilka hus nara dig ar
byggda for lange sedan och vilka ar byggda nyligen?

Hur manga ar tror du att Pettson och Findus ar, vad far dig att tdnka sa?

Finns det sadant i boken som ser gammaldags ut? Beratta hur?

Hur brukar det se ut nu for tiden?

Hur har de gamla sakerna forandrats?

Anvanad: - Boken Kackel i grénsakslandet.

Att 96"4\‘ « Las boken och samtala utgaende fran fragorna.

’ « Fortsatt samtala om olika tidshegrepp utgdende fran era egna erfarenheter.
Gor sa har:

« Las och bladdra tillsammans i boken. Titta pa bilderna och detaljer i dem. laktta miljoerna och
foremalen. Beratta att bocker ar som tidsmaskiner. Man kan resa till t.ex. Pettson och Findus tid.

» Samtala utgdende fran fragorna.

 Jamfor bokens illustrationer ocksa med ert eget hem och samtala om vad som &r lika, vad som ér olika.
Vilka féremal och detaljer i boken ar aldre eller nyare @n hos er?

 Fortsatt samtala om begreppen: nu, da, sedan, forr.
» Fundera pa vad som hant nyligen och vad som kommer att handa snart.

+ Tareda pa vad barnet tinker om begreppet en stund. Vad ricker en stund? Ar det lange eller en kort tid?

» Hur kommer det sig att fem minuter ibland kdnns lange och ibland kort?
+ Om ni vill kan ni fortsatt diskutera t.ex. féljande fragor:
« Utred eller beratta for varandra hur manga ar olika personer i er bekantskapskrets ér.
Fundera pa hur det kan tankas ha varit nar de var sma.
« Vilka fodelsedagar i familjen eller bekantskapskretsen kommer ni ihag?
I vilken manad infaller de? Vilken arstid ar det da?

+ Ni kan ocksa ta fram fotografier och prata om nar de ar tagna och jamfora
likheter och skillnader i klader och annat som kan belysa tiden da de togs.

Barnet lar sig: Om ni vill kan ni g ut och se er omkring. Fundera
tillsammans pa: Vad har funnits har for 100 ar
sedan? Vad har inte funnits i 100 ar? Vad tror du
kan vara kvar om 100 ar?

o att reflektera framat och bakat i tiden

o att relatera 6ver bokens innehall till
egen bakgrundskunskap

¢ nya tidsbegrepp, manader och arstider.

Vérlden omkring mig | Avsnitt 1 9 afolkhalsan
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Lasforberedande:

Ordférrad
KLOCKAN Horforstaelse

Pyssla en klocka och ta reda pa hur olika klockslag ser ut pa den.

Anvand: « Papperstallrik.

« Fjarilsklamma i metall.
+ Kartong.
+ Sax och penna.

Att gﬁrm; « Pyssla ihop en analog klocka.
« Utred hur jamnt, fore, dver, halv och en kvart ser ut pa den.

Gor SQ hﬁr; + Samtala om klockor som ni har sett hemma och pa férskolan. Hur ser de ut?
Diskutera att klockan kan se ut pa tva satt, bade analog och digital.

+ Sok upp en klocka med urtavla i er narmilj6 och titta pa den tillsammans.
Rikta barnets uppmarksamhet pa siffrorna eller strecken samt visarna.
Samtala och ta reda pa vad barnet redan vet om klockan.

« Bygg ihop en klocka tillsammans:

« skriv in siffrorna 1-12 pa tallrikens urtavla — kanner barnet till alla de
har talen?

« klipp av kartong en lang och en kort visare

« gor hal i andan av visarna och trd dem pa fjarilsklamman

« gor hal pa mitten av tallriken med saxen

« stick ner fjarilsklamman med visarna i halet

« fast klamman bakom tallriken genom att vika flikarna at var sitt hall.

+ Laborera med klockan utgadende fran det som barnet redan ar bekant med.
Tala om minuter och timmar.

+ Borja med att stalla visarna pa hela timmar. Jamfor med en digital klocka.

« Ga sedan vidare till halva timmar. Om hela och halva timmar ar bekanta for
barnet kan ni ocksa préva pa kvart fore och over.

« Kom ihag att anvanda och upprepa de olika tidsbegreppen samt visare,
urtavla, digital klocka, nu ar klockan, vad ar klockan o.s.v. medan ni laborerar.

« Hang upp er klocka och fortsatt laborera vid lampliga tillfallen.

Barnet lar sig: Om ni vill kan ni samtala om hur
manga timmar det gar pa ett dygn.
Fundera pa hur barnets dygn ser ut,
hur lange olika saker racker att géra
under dagen och hur manga timmar
¢ nya begrepp som har att géra med klockan barnet brukar sova.

och tid.

e talen 1-12 i skriven och i digital form

o att gestalta urtavlan och digitala klockor
samt forsta hur de fungerar

Vérlden omkring mig | Avsnitt 1 10 afolkhalsan



Lasforberedande:
Expressivt sprak

SOLUR

Tillverka ett eget solur.

Anvand: - Enrakstadig pinne.
- Sma stenar eller kottar.

* En klocka med urtavla.
AH; gﬁra; » Konstruera ett solur ute.

66" sﬁ hﬁr; « Vanta pa en solig dag och valj da ut en lamplig solig plats for ert solur.

« Leta reda pa en rak, stadig pinne och tryck ner pinnen i marken pa det stalle ni
bestamt er for.

* Plocka sma stenar, kottar eller annat liknande.

- Titta pa en klocka och vid féljande hela timme lagger ni ut de forsta stenarna.
Om klockan ar tva lagger ni ut tva stenar, vid tre lagger ni tre stenar osv.

+ Fundera ut och laborera tillsammans hur de féljande stenarna ska placeras
runt pinnen. Den ska vara i mitten av soluret. Ni kan titta och jamféra med
urtavlan pa en klocka.

+ Om det ar mojligt kan ni varje timme ga ut och med hjalp av pinnens skugga
justera stenarna i ert solur sa att de ar exakt ratt placerade.

« Ni kan diskutera hur det kommer sig att man kan bygga ett eget solur, men att
det inte gar att bygga en digital klocka?

Barnet lar sig: Om ni vill kan ni ta fram en jordglob och utforska

dag och natt med hjalp av en lampa. Placera lam-

pan och jordgloben pa ett bord pa ett litet avstand

fran varandra. Morklagg rummet och lys med

e att resonera och konstruera tillsammans. lampan pa det stalle dar ni bor (Finland). Snurra
sedan jordgloben sakta runt och iaktta hur dagen
och natten vaxlar.

o att koppla solens rorelse till vart satt
e att ange tid

Vérlden omkring mig | Avsnitt 1 1 afolkhalsan



Bocker i det har avsnittet:

Hdir dansar Herr Gurka av Lennart Hellsing & Poul Stroyer eller
Rdttan Bettan och masken Baudelaire av Annika Sandelin & Karoliina Pertamo.

Barnens atlas for att upptdcka vdrlden
av Anita Ganeri & Sara Lynn Cramb

Vilda Vic och virldens djupaste havsdjup
av Jonas Burman & Joachim Vogel

Snusmumrikens fiskebok
av Miina Maki och Tove Jansson

Havet dr din béista kompis av Lasse Aberg
Barnens uppslagsbok om solsystemet
Rymdens gdtor av Marie Radbo

Frémlingarna av Malin Klingenberg

Min forsta bok om mdnen av Laura Cowan

Forestall er att ni har en osynlig boll och
bestam hurdan bollen ar: jattestor, pytte-
liten, tung, latt, fylld med helium, het, kall,
gar latt sonder, studsar bra, fotboll, tennis-
boll, pingisboll. Forestall er hur det kdnns
nar ni kastar de olika bollarna till varandra!
"Byt boll” da och da. Nar ni bekantat er
med planeterna (i lek 3) kan ni leka att ni
kastar dem till varandra.

Virlden omkring mig | Avsnitt 2

DET HAR AVSNITTET HANDLAR OM
JORDEN, HAVEN, MANEN OCH RYMDEN.

Aktiviteter

1.

Varlden omkring oss

Ni studerar varldskartan och samtalar om
olika lander.

Anvand: bilagan med varldskartan,
fargpennor.

Haven omkring oss

Ni laborerar med salthalt, samtalar om haven
och om hur vi kan vdrna om Ostersjon.
Anvand: bilagorna med varldskartan och
kartan over Finland, ett litermatt, tre karl, en
tesked, salt, vatten.

Var varld en planet i solsystemet

Ni bekantar er med planeterna och leker en
fragelek.

Anvand: faktabécker om rymden, vatten-
farger, pensel, pennor, papper, bilagan med
textkort.

Jorden och manen

Ni resonerar om manen och utforskar
manfaserna.

Anvand: Diktboken, lada av kartong, pappers-
boll, ficklampa, gem, trad, tejp, penna, sax/
kniv.

Zfolkhalsan



Lasforberedande:
Fonologisk medvetenhet

VARLDEN OMKRING OSS Expressivt sprak

Studera varldskartan och samtala om olika lander.

A“Vﬁ“d' + Bilagan med vérldskartan.
« Fargpennor.

AtL 96"“: - Bekanta er med vérldskartan.
« Samtala och aterkalla i minnet utgdende fran den.

Gor sa har:

« Ta fram varldskartan. Lat barnet leta fram Finland och andra lander pa kartan.

- Hittar barnet ordbilder pa bekanta lander, vilka da?

+ Ljuda tillsammans olika landers och varldsdelars namn. Anvand bokstavsljudet i stallet
for bokstavens namn.

« Hjalp barnet genom att se pa forsta bokstaven och var landet finns: “Landet borjar pa S
och det ar var narmaste granne”. "Landet borjar pa S och dit reser manga for att sola, dar
odlas apelsiner etc., den andra bokstaven ar P, vad blir det da? — "sp”. "Landet ar langt
borta, visa pa kartan, det borjar pa J, man ater ofta ris till maten dar, namnet ar kort.”

« Sétt ett blatt kryss pa de lander dar ni kinner nagon.
« Satt ett rott kryss pa de lander dar ni har slakt.

+ Satt ett svart kryss pa de lander ni skulle vilja besoka.
+ Vilka lander och stader ligger nédra Finland?

+ Vem bor nara Finland? Vem bor langt borta?

+ Vad ar nara och langt borta i verkligheten? Ta reda pa avstanden pa riktigt. Jamfor med avstand
som barnet kanner till.

+ SOk upp andra stallen pa kartan som ni hort eller last om eller som annars intresserar och
vacker nyfikenhet.

+ Tareda pa mera om de lander som intresserar er. Frdga barnet var ni kunde hitta information!
« Flera forslag till samtal:

» Prata om manniskor i olika delar av varlden.

» Om ni har slaktingar i andra lander kan ni samtala om dem.

+ Har ni rest till nadgot land kan ni samtala om den resan, hur dar sag ut och hur
manniskorna levde dar.

+ Har barnet en kompis eller kdnner ni ndgon i Finland vars slakt ursprungligen levtien
annan del av varlden?

+ Har barnet en idol som bor i eller kommer fran ett annat land?

Barnet lar sig: Om ni vill kan ni lana bocker pa biblioteket om barn i olika

delar av varlden och ta reda pa hur de lever. Ni kan ocksa titta

pa en jordglob. Jamfor varldskartans platser med den och

samtala om hur kartan skiljer sig fran globen. Om ni har en

o att livet kan se olika ut pa boll som man far rita pa, fundera var Finland finns och rita ut
olika platser i varlden. det. Fundera var andra bekanta lander hamnar pa bollen.

e vad en karta ar
o att orientera sig pa kartan

Vérlden omkring mig | Avsnitt 2 13 afolkhalsan
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Lasforberedande:
OF Ordforrad

oF |
HAVEN OMKRING OSS Horforstaelse

Studera haven och salthalten i dem samt ta reda
pa hur vi kan virna om dem och Ostersjon.

ﬂnvﬁr\d; + Bilagorna med varldskartan och kartan 6ver Finland.
« Ett litermatt, tre karl, salt, en tesked, vatten.

AH; gb'm: + Tareda pa hur havet runt Finland samt varldshaven ser ut och vad de heter.

+ Laborera med salt- och brackvatten medan ni samtalar om Ostersjon.

Gb’r SQ hﬁT:

« Titta pa varldskartan. Ni kan diskutera och ta reda pa vad de olika haven heter och vilka kontinenter
som finns mellan dem, hur man kan fardas 6ver haven och vilka havsdjur ni kdnner till, vad de heter
och hur de lever.

* Tala ocksa om

att det finns dubbelt mer hav an land pa var planet
att havet producerar syre, som vi behéver for att kunna andas.
att havet gor att det ar lagom varmt pa jorden, varken for kallt pa natten eller for hett pa dagen.
ekosystemet: allt i haven hanger ihop, alla djur och vaxter behovs. Om ett djur eller en vaxt
forsvinner blir det obalans i ekosystemet.
overgddning: nar det kommer for mycket naring ut i havet blir havet smutsigt och det borjar vaxa
giftiga alger i vattnet. Manga vaxter och djur kan inte anpassa sig till det har. Darfor behover vi alla
hjalpas at att minska pa naringen i vattnet.

— kissa i skogen eller graset i stallet for i vattnet.

— tvatta dig utan att anvanda tval.

— hall aldrig matrester, olja eller farg i vattnet.
att plast ar skadligt for djur i havet. Manga djur tror att plast ar mat och ater det.
Da kan de bli sjuka. De kan ocksa fastna i skrapet.

Plocka u last och skrap pa land, vid strander och ur vattnet.
- PPP PP | Norra Atlanten ar salthalten

+ Titta pa Finlands karta och samtala om vilka hav vi har runt vart land. S6k upp er  ¢a 40 promille = 40 g/I

hemort och ta reda pa vad havet ni bor vid eller ligger narmast dar ni bor heter. = ca 6,5 tsk salt/liter,
+ Har finns fakta om Ostersjon och vad vi kan gora for att minska pa belastningen ! BOtte”V:ke” ca 3 promille
pa den. Lis, laborera och samtala: =3 g/l=">tsksalt/liter.

« Vattnet i Ostersjon &r briackt — en blandning av s6t- och saltvatten.

« Ostersjon ar ett innanhav. Det riacker 20-30 &r for vattnet i Ostersjon att bytas ut.

+ Det finns en unik blandning av sot- och saltvattensarter i Ostersjon. Samtidigt finns
det ganska fa arter av vaxter och djur.

= Diskutera och synliggor skillnaden i salthalt genom att tillsammans mata upp saltet enligt
faktarutan. Mat upp en liter vatten i tre olika kéarl. Blanda i 0,5 tsk salt i ett av dem och
6,5 tsk salt i ett annat. Smaka lite pa de tre olika vattnen. Kanner ni skillnaden?

= Samtala medan ni laborerar om orsaken till att Ostersjons djur- och véxtarter ar
sallsynta och kansliga for forandring.

Barnet lar sig:

e begreppen innanhav, brackt vatten,
brackvatten, 6vergddning, sallsynt,
unik, arter, ekosystem

Om ni vill g& ut pa strandpromenad och plocka bade
skrap och andra strandfynd: fina stenar, lena pinnar,
barkbitar, blamusselskal, fjadrar. Lek olika minneslekar
med foremalen. Eller sa kan ni tdlja en barkbat, lagga

 mattenheterna gram och liter den i vattnet och forestalla er vart den kunde ta sig.
e om hur vi kan varna om haven.
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Lasforberedande:
Horforstaelse

VAR VARLD EN PLANET Bokstavskunskap
| SOLSYSTEMET

Ta reda pa fakta om planeterna och lek en lek.

Anvand: -

Att gora: -

Gor sa har: -

Barnet lar sig:

o att fundera pa vad hen vet, vill veta
mera om och att ta reda pa det

o att forestalla sig och ténka stort.

Faktabocker om rymden och planeterna.
Vattenfarger, pensel, pennor, papper.
Bilagan med textkort.

Ta tillsammans reda pa fakta om planeterna och vart solsystem.
Mala en bild av dem och spela ett spel.

Samtala om rymden och planeterna i vart solsystem. Lyssna pa barnet och utga
fran det som barnet redan vet. Vad &r ni nyfikna pa att veta mera om?

Fundera tillsammans pa var ni kunde ta reda pa det ni vill veta och genomfor
era forslag.

Ga ocksa till biblioteket och lana bdcker om planeter och rymden.
Las och begrunda. Hittar ni svar pa era fragor?

Utforska tillsammans planeternas skillnader och likheter i farg och storlek samt
forhallandena pa de olika planeterna.

Nar ni kanner er redo kan ni mala och rita en (gemensam) bild av solsystemet dar
ni uppmarksammar egenskaperna hos de olika planeterna. Skriv tillsammans ut
planeternas namn pa bilden. Lyssna forst efter ljuden i planeternas namn, ett ljud
i taget. Da ni identifierat ljudet, skriv ner motsvarande bokstav och darefter nasta.
Kom ihag att anvanda bokstavsljuden i stéllet for bokstavernas namn. Eller sa
skriver barnet fran modell medan ni ljudar respektive bokstav tillsammans.

Klipp ut textkorten i bilagan och lek med dem:

+ Dela ut ett kort till varje deltagare, alla kort behover delas ut. Om ni leker
pa tumanhand delar ni korten mellan er.

+ Borja leken genom att lasa fragan pa ett av korten. Klura ut vilken planet
det kunde gélla och kolla pa vilket av de andra korten planeten (=svaret)
finns. Ljuda tillsammans planeternas namn. Om det ar svart kan ni sarskilt
fokusera pa den forsta bokstaven i alla namnen och att ljuda den. Fundera
ocksa pa hur namnen later och om de liknar nagot annat ni hort.

+ Lds nu frdgan pa det kort ni hittade svaret pa.

+ Fortsatt sa har att Iasa och svara tills ni kommer till den sista fragan, vars
svar finns pa det kort ni borjade med!

« Hjalps at under lekens gang, resonera och fundera tillsammans.

Om ni vill kan ni férundras 6ver och férsoka forestalla er olika
avstand i rymden: Visste ni att ljusets hastighet ar ca 300
000 km/s? Det betyder att ljuset fardas 7,5 varv runt jorden

— pa en sekund! Det har betyder ocksa att det racker ca 8
minuter for ljuset fran solen till jorden. Spring, ga eller cykla i

o att vara kreativ utgaende fran fakta. atta minuter och mat upp hur langt ni tog er — och jamfor det

med ljusets hastighet! Och vad betyder da ett ljusar?
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Lasforberedande:
Ordforrad

JORDEN OCH MANEN Horforstaelse

Konstruera en lada med titthal och resonera om manfaserna.

A'\Vﬁnd‘ - Diktboken.

+ Kubformad lada i kartong.

« Vit pappersboll, minst 5 cm i diameter.
« Ficklampa, gem, trad, tejp.

« En penna, sax eller kniv.

AH: gb'm: « Inspireras av dikter om manen och samtala om manen och manens olika faser.
+ Bygg en lada dar ni kan iaktta de olika manfaserna.

Gor sa har:

Barnet lar sig:

Las dikten Min skugga i Rattan Bettan eller Gubben i méanen i Hér dansar Herr gurka. Kan ni andra
sanger, dikter eller berattelser om manen? Vilka da i sa fall?

Ni kan ocksa inspireras av de tva forsta verserna av den gamla dikten Till mdnen av Carl Snoilsky.
Dikten innehaller manga gammaldags och ovanliga ord att smaka pa. Fundera tillsammans pa hur vi
kan veta att den handlar om manen:

; ; s Ater huldt i téckenglans Gjuter mildt ditt skimmer ner
Splﬂ ? Vlgar? pa bl? r.nets Eirfarer,l\lheter Klér du dal och lund, Pa min dde stig,
ochiun oerlongar ._” ng nlane[" ! Loser upp hvad doldast fanns ~ Som ett vinligt 6ga ser
kan ocksa ga ut nar det & morkt Djupt i hjdrtegrund Medlidsamt till mig.

och manen syns pa himlen.

+ Studera manfasen och benamn de olika manfaserna: nymane, halvmane, fullméne. Visste ni
hur man vet om nymanen ar pa kommande, tilltagande eller avtagande, i nedan? En bra
minnesregel ar att den ar kommande nar den liknar ett kommatecken!

Diskutera och ta reda pa hur de olika manfaserna uppstar.
Bygg tillsammans en lada med titthal dar ni kan begrunda och diskutera manfaserna:

- Stall Iadan, utan lock, uppochner och skar ut en kvadratisk lucka centralt pa varje sida. Varje
lucka ska vara lika bred som bollens diameter.

« Farglagg bollen sa att den liknar manen.

« Tryck in gemet i pappersbollens hal och knyt fast traden i gemet.

« Stick ett hal i centrum av ladans "tak” och tra traden genom halet sa att den kommer ut pa ladans
ovansida. Titta in i en av ladans lucka. Justera bollens hojd sa att den precis tacker hdlet mitt
emot och tejpa fast traden pa ladans utsida.

« Skriv "fullmane” under en av luckorna. Skriv ’nymane” under luckan mitt emot. Skriv "halvmane”
under de tva andra luckorna.

+ Placera ficklampan cirka 10 cm fran halet dar det star “fullmane”. Den ska lysa rakt in i halet.
+ Slack belysningen i rummet, titta in i de olika luckorna och iaktta manens olika faser.

Idén till ladan ar hamtad fran experimenarkivet.se.
Dar finns manga andra roliga experiment med temat rymden.

Om ni vill kan ni pa natet soka upp en inlast saga
o att begripa ett fenomen i sin omvarld som handlar om manen, satta er bekvamt bredvid
o att relatera naturfenomen till en modell varandra och lyssna pa den tillsammans. Samtala
efterat om vad som hande i sagan och vilken

e att Ova pa att dra slutsatser om vad betydelse manen hade i sagan

orden kunde betyda.

Vérlden omkring mig | Avsnitt 2 16 afolkhalsan



Bok i det har avsnittet:

Det var det frickaste
av Werner Holzwarth & Wolf Erlbruch.

DET HAR AVSNITTET HANDLAR
OM RESPEKT FOR NATUREN.

s

Aktiviteter

Rymlingarna 1.
av Malin Klingenberg

Humlan Djojj riddar blomsterdngen
av Staffan Gotestam & Louise Jacobsson

Vad viskar skogen Aston?

av Lotta Geffenblad 2

Sagan om skogen
av Lisa Moroni

Léitta fakta om sopor och dtervinning
av Daniel Waluszewski

3.
Rorelsetips
Ga pa skogspromenad tillsammans: Naturen
ar full av farger. Se er omkring, samla pa dem 4

och rakna. Hur manga kan ni hitta? Vilka olika
nyanser marker ni? Ni kan ocksa plocka upp
eller valja ett naturforemal eller en vaxt som
beskriver er sjalva. Visa dem for varandra och
berdatta varfor ni valde just dem.

Viirlden omkring mig | Avsnitt 3 17

Formultna och sortera

Ni laser boken, bekantar er med komposte-
ring och sorterar skrap.

Anvand: boken Det var det friickaste, plast-
pasar och en permanent penna, olika material
att sortera.

Manniskospar
Ni samtalar om bilder tagna i naturen och
gar ut och plockar skrap.

Anvand: bilagan med fotografier, plastpase,
handskar.

Allemansratten

Ni tar reda pa vad begreppet betyder och
leker en lek om den.

Anvand: bilagan med textkort, tarning, sax,
trad, penna.

Naturgdbmma 2: Vad har formultnat?

Ni graver upp det ni lade i marken
(Tema Har bor jag, Naturgdbmman).

Anvand: spade, handskar, papper, penna och
ev. foton frdn nar ni gravde ner foremalen.

Zfolkhalsan



QS Lisférberedande:
Ordforrad

FORMULTNA OCH SORTERA Horforstaelse

Las boken, utforska nedbrytare och sortera skrap.

Fragor till boken:

« Alla djur bajsar, eller hur? Har du tankt pa vad som hander med djurens bajs i skogen? Beratta!
« Tva svarta flugor mumsar pa varsin dyngboll, varfor tror du att de gor sa?

« Flugorna ar nedbrytare — Vad kan det tankas betyda?

« Kanner ni till andra djur som ocksa ar nedbrytare?

« Hur gar det till ndr ocksa annat an bajs blir mylla? Vem eller vad hjalper till med det?

« Var kunde ni ta reda pa mer om det har?

AV\VﬁV\d: « Boken Det var det frickaste.
« Plastpasar och en permanent penna.
+ Olika material och foremal som ni sorterar.

Att 96"4\: « Las boken och utga fran den nar ni tar reda pa hur férmultning gar till.
+ Bekanta er med sorteringen i er narmiljo.

Gor sa har:
« Las boken och resonera utgdende fran fragorna till den.

« Har finns ocksa kort fakta som ni kan anvanda er av:
+ Nedbrytare ar smakryp som lever pa att forvandla doda vaxter och djur, matavfall eller till
och med djurens bajs till nya nyttiga amnen for andra vaxter och djur.
« Exempel pa nedbrytare ar svampar, bakterier, slemmogel, daggmasken, sniglar och smakryp
sasom skalbaggar, grasuggor och tusenfotingar.

+ Har finns mycket att spinna vidare pa! Ta tillsammans reda pa mera.

« Diskutera vad kompost betyder. Vad vet barnet redan om kompostering? Vilka egna erfarenheter
har ni? Beratta for varandra.

+ Besok ett kok eller en kompost ute i tradgarden. Kika in i den och fortsatt diskutera. Far ni syn pa
nedbrytare? Vad ar det som formultnar i komposten?

+ Bladdra i broschyrer och pa natet — ta reda pa mer om sortering.
+ Ta fram plastpdsarna och skriv pa dem “plast, metall, tyg” etc.

+ GOor en runda hemma eller pa forskolan. Samla tillsammans ihop olika material: glas, metall, kartong,
papper, plast, tyg/klader, tomflaskor, batterier, lysror, malfarg, blandavfall.

+ Sortera materialen i de olika pasarna.
+ Besok ett soprum, en sorteringsstation eller en atervinningsstation.

« Ldas pa karlen, se om ni hittar samma ord som pa pasarna. Resonera tillsammans om vad ni sorterar
i vilket karl. Notera vad ni utéver det ni har med er kunde lagga i de olika karlen.

+ Returnera tillsammans flaskor och tombuteljer i narbutiken.

Barnet lar sig: Om ni vill kan ni nonsensrimma pa nedbrytare:
svamp, mask, mogel, bakterie, snigel, skalbagge.
Ni kan fantisera om hur de nya orden ser ut och
rita dem! Skapa knasiga nonsensdikter av orden.

o materialens kretslopp
e att konkret bidra till att atervinna
e nya begrepp.

Vérlden omkring mig | Avsnitt 3 18 afolkhalsan



Wt 3 o g
< Lasforberedande:

10)
Expressivt sprakt

MANNISKOSPAR Horforstaelse

Resonera utgaende fran bilagans bilder
och ga ut och plocka skrap.

Anvand: + Bilagan med fotografier.
» En plastpase.
* Handskar.

AH; 96"0\: - Titta pa bilden och resonera utgaende fran den.
» G4 ut pa promenad och plocka skrap.

Gb'r sﬁ hﬁr; « Titta pa bilagan tillsammans. Bendamn bilderna och samtala om:

« Vilka saker hor till naturen?

+ Vilka saker hor inte till naturen?

* Hur har det som inte hor till naturen hamnat dar?

* Hur kommer det sig?
« Beratta att ni nu ska gd pa "manniskosparspromenad” — vad kan det betyda?
« Innan ni ga ut kan ni forsoka:

« gissa vad ni kommer att hitta

 uppskatta hur mycket ni tror att ni hittar

- fundera pa vad den konstigaste grejen ni hittar kunde vara.
« Ta med er plastpase och handskar och ga ut och plocka skrap.

« Efterat kan ni turvis beskriva nagot som ni hittat medan den andra gissar
vad det ar.

« Kom 6verens om vad ni kunde géra med skrapet, gar det att sortera eller
kastar ni det i blandavfallet?

Barnet lar sig:

e att konkret marka paverkan pa
naturen

e att sjalv kunna gora nagot for miljon

e att det ar roligt att tillsammans
ga pa promenad med gemensamt

uppdrag.

Viirlden omkring mig | Avsnitt 3

Om ni vill kan ni leka gdmma vanten ute. En av
er gommer vanten medan de 6vriga blundar
eller tacker for 6gonen medan de langsamt och
unisont raknar till tjugo. Den som gomt vanten
ger soktips, exempelvis sa har: trad = hogt uppe,
buske = pa 6gonhojd, mossa = pa eller nara
marken. Det har gar ocksa utmarkt att leka pa
tumanhand.
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a3 Lasforberedande:
° Horforstaelse

ALLEMANSRATTEN Ordférrad
Ta reda pa vad allemansratten innebar och lek en lek om den.

A“Vﬁ’\dl + Bilagan med textkorten om allemansratten.
+ Tarning.
+ Trad, sax och penna.

Att gi‘jra: + Tareda pa de vanligaste innehéllen om allemansratten.
+ Klipp ut textkorten och hang upp dem pa olika stallen ute.
+ Ga ut tillsammans och lek en lek.
Gor sa har:
+ Fundera tillsammans pa vad allemansratten betyder, ex. utgdende fran det har:
« Vi far alla vistas fritt i naturen och njuta av den. Vi far till exempel
= promenera, cykla, ro och skida
= plocka bar och svampar samt hostlév som fallit till marken

= meta, plaska, simma och kasta sma stenar i vattnet
= gd pa utfard, ata vagkost, titta pa djur med kikare, kdnna pa mossa och krama tradstammar.

+ Nar vi ar i skog och mark far vi aldrig
= skada eller forstora naturen
= stora djuren och manniskor som bor dar
= skrdpa ner.

+ Klipp ut textkorten i bilagan innan ni gar ut och leka. Gor hal i ena hérnet av varje kort och tra en trad
genom halet.

* Ta med pennan och tarningen, ga ut och knyt fast textkorten pa lampliga stallen.

* Nu &r ni redo for lek!

» Borja leka genom att kasta tarning.

» SOk upp det kort vars nummer motsvarar prickarna pa tarningen: ex. tre prickar = kort nr. 3. Las
enligt barnets formaga tillsammans och utfor uppgiften eller svara pa fragan. Om ni inte ar sakra
pa svaret gor ni ett kryss pa kortet for att minnas att ta reda pa svaret nar ni kommit in.

+ Kasta sedan tarningen pa nytt. Nu adderar ni antalet prickar fran forsta och andra kastet och
soker upp motsvarande siffra och kort: ex. fyra prickar: 3 + 4 = kort nr. 7. Las och utfor uppgiften.

« Foljande gang ni kastar tarningen adderar ni det har antalet prickar med det senaste kastet:
ex. 2 prickar + 4 (fran féregaende kast) = kort nr. 6.

» Du kan anvanda begreppen addition och subtraktion medan ni raknar.

« Om ni under lekens gang far samma kort som tidigare kan ni antingen addera de tre senaste
kasten, subtrahera i stéllet for att addera eller kasta en gang till.

+ Lek sa lange det ar roligt eller tills ni sokt upp och last alla korten. Kort nummer 1 kan ni ta till
sist ifall ni inte anvant subtraktion eller rakade fa 1 pa forsta kastet!

+ Védlinne igen ar det dags att tillsammans ta reda pa de svar som ni var osdkra pa.
(Leken &r inspirerad av Lek om allemansrdtten pa fs4h.fi)

Om ni vill kan ni ga ut och plocka olika naturféremal, ex. en

Barnet lar sig: . N
& tallkotte, en grankotte, en kvist, en sten, ett barr, torkade vaxter,

* begreppet allemansratten och vad en pinne, videkissor. Lagg fyra av foremalen bredvid varandra
det innebar pa marken. Valj turvis ut antingen ett foremal som inte hor ihop
« grunder i addition och subtraktion med de andra eller tva foremal som passar ihop. Forklara hur ni

tankte. Har finns inga I6sningar som ar ratt eller fel! Byt ut nagra

ar roli lek i skogen. .. .
Ol EElE It e av foremalen och ta ett nytt varv.
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Lasforberedande:

NATU RGOMMA 2: Expressivt sprak
VAD HAR FORMULTNAT7 Bokstavskunskap

Grav upp det ni lade i marken tidigare (Tema Hdr bor jag)
och resonera kring resultatet.

Anvand:

Att gora:

Gor sa har:

Barnet lar sig:

e atti praktiken se hur formultning
sker och framskrider

e att bli medveten om
konsekvenserna av det vi gor

» Spade.

Handskar.
Ev. fotot som ni tog nar ni gravde ner foremalen.
Papper, penna.

Sok upp stéllet dar ni gravde ner foremalen.
Grav upp dem och se hur det gatt for dem och resonera om det.

Ga till stallet dar ni valde att grava ner foremalen pa hosten.
Om ni fotograferade stallet, ta med fotot och anvand det som vagledning.

Om ni ritade och skrev ner foremalen laser ni tillsammans och tittar pa
bilden innan ni borjar grava. Forsok i annat fall gemensamt minnas vad ni
gravde ner och skriv tillsammans upp det pa ett papper. Lat barnet skriva
enligt modell eller medan du ljudar bokstaverna.

Ta pa er handskarna och grav forsiktigt i marken med bade spade och
hander.

Nar ni har gravt fram allt ni hittar, titta pa foremalen och samtala om det
som hant.

Jamfor exempelvis toalettpappersrullen med kapsylen eller plastpasen.
Och vad har hant med bananskalet eller moroten? Hittade ni dem?

Fundera sedan pa varfor vi inte ska kasta skrap i naturen och om vad vi
kan gora med avfall.

Ni kan aterknyta till tidigare diskussioner.

Om ni vill kan ni skapa "fore och efter”-bilder
genom att enskilt fotografera sddana foremal
som ni gravde ner och det som ni gravde upp.
Hang upp fotografierna parvis pa vaggen och
bjud in véanner och bekanta pa utstallning!
Barnet kan fungera guide pa utstallningen.

e attresonera kring processen.
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tema \/arlden omkring mig

PLUTO JUPITE TELLUS

Vart solsystems
enda planet, dar
det finns liv: Vad

Vart solsystems
storsta planet. Den
har 6ver 60 manar.

Pa planeten narmast
solen racker ett ar
bara 88 dygn. Vad

Vad heter den? hleter var egen heter planeten?
planet?
MERKURIUS VENUS MARS

Y.

Vad kallar vi planeten
narmast var planet,
dar det ar valdigt
hett, 460° ¢?

Vad heter planeten
fran solen raknat
efter jorden? Den ser
rod ut pa himlen.

Ett balte av sten-
och metallblock
mellan Mars och
Jupiter. Vad kallas
det?

B
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SATURNUS

URANUS

Den gulaktiga,
stora, planeten
med tydliga ringar
heter — vada?

Planeten fran
solen sett efter
Saturnus, vars
ringar cirklar runt
pa hojden kallar
vi...?

Vad heter solsystemets
yttersta planet, som ar
uppkallad efter havets
och sjofartens gud?

NEPTUNUS

Vart solsystems
yttersta himla-
kropp bestar av
sten och is. Vad
kallar vi den?

&folkhalsan

+ Klipp ut korten pa hojden sa att planeten
finns upptill pa varje kort och texten

under dem.

« Siffrorna pa korten fungerar som facit,
t.ex: fragan pa kortet under Neptunus
hanger ihop med kortet med bilden av
Pluto. (Texten har nummer 10 och
bilden av Pluto har nummer 10).

Bilder Fanny Sallinen
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Vad betyder att en vaxt eller ett djur ar fridlyst?

Hamta en pinne som ar lika lang som din fot.

Hur ser ett stalle ut som ar bra att elda pa?

Vad ska vi gora med vart skrap nar vi ar i skogen?

Visa nagot som du tycker ar vackert har ute.

Far man fiska var man vill?

Vilka blommor och vaxter far vi plocka?

Far hundar springa l6st i skogen?

2
3
4
)
6.
/
8
9

Lufsa som en bjorn och kvittra som en fagel.

Far vi bryta grenar fran trad nar vi bygger en koja?

Lagg din hand mot en tradstam och beratta hur det kanns.

Far man ta loss bark fran ett trad
om man vill talja en barkbat?

Vilka farger ser du omkring dig?

Far man ta en morot fran en aker
dar det vaxer massor av morotter?

Far man plocka notter?

Spring till ett trad och tillbaka.
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