
Så viker du loppan:
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Lägg pappret framför dig.

Vik alla hörn mot mitten, så att de möts i mitten. 
Pressa vikningarna ordentligt, så att det blir en mindre fyrkant.

1.

2. Vänd pappret. Lägg den vikta sidan neråt.

Vik återigen alla hörn mot mitten. Vik alla hörn mot mitten en gång till. 
Nu har du en ännu mindre fyrkant med �ikar på framsidan.3.

Använd båda händernas tummar och pek�ngrar i loppans 
"�ckor" för att öppna occh stänga loppan. 

Vik antingen en gemensam loppa för hela 
gruppen eller så viker alla en egen loppa.

5.

vänd

Vik fyrkanten på mitten åt båda hållen. Vik först på mitten 
horisontellt, öppna upp. Vik sedan på mitten vertikalt, öppna upp. 
Det gör att loppan blir lättare att hantera.

4.

vik horisontellt vik vertikalt

”�ckor”



      Så använder du loppan:
1.	 Bestäm vem som börjar, alternativt att alla tar sin loppa och går fram till någon i gruppen.

2.	 Säg/ visa på en siffra mellan 1–10. 
Barnet går fram till någon och ber hen säga eller visa en siffra mellan 1 och 10. 
Den som håller i loppan öppnar och stänger den samtidigt som gruppen räknar  
högt tillsammans: “Ett, två, tre…” 
(Alternativt kan barnen visa med fingrarna, klappa tre gånger tillsammans eller använda 
stopp-varianten där barnet säger “stopp” när hen vill.)

3.	 Visa loppan för kompisen och välj bild. 
När loppan är öppen får kompisen välja mellan de fyra bilderna som blir synliga. 

4.	 Lyft på fliken. 
Nu får barnet öppna den flik som finns under bilden.

5.	 Titta vad som finns under fliken (bilden). 
	 • Barnet kan läsa texten själv
	 • Barnet kan berätta vad de tror att uppdraget betyder utifrån bilden,  
	   eller be en vuxen om hjälp.

6.	 Gör uppdraget.  
Barnen utför uppdraget tillsammans med en gång.

7.	 Byt roller och turas om. 
När uppdraget är klart byter barnen roller: 
	 • någon annan får hålla i loppan 
	 • en ny kompis får välja siffra, bild och flik 

       Leken fortsätter så länge barnen har lust.

    Små tips till barnen 

(som pedagogen kan säga i början, så barnen kan leka självständigt) 

•	 “Om det är svårt att räkna, räkna tillsammans.” 

 Barnen säger siffrorna högt ihop: “ett, två, tre…” 
 (Eller klappar tre gånger tillsammans.) 

•	 “Välj lägre siffror om det är svårt att räkna” 

 Barnen kan själva byta till en siffra mellan 1 och 3. 

•	 “Ni kan sluta när ni vill.” 

 Barnen avgör själva när leken känns färdig. 

 Ni kan också använda loppan vid samlingen så att ni tar ett uppdrag  
 per gång som barnen får utföra. 

 Ni kan också tillverka egna loppor, där barnen får hitta på “snälla handlingar”.

Den här loppan visar för barnen att små handlingar kan  
göra skillnad för trivseln och tryggheten i gruppen.


