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DJUREN OMKRING MIG

Det hdr temat handlar om:
* Hur olika djur ser ut, later och lever
« Att ta reda pa fakta om djur
* Traditionella lekar med temat djur
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Lastorberedande
lardigheter

Under smabarnsaren och aren infor
skolstarten utvecklas viktiga sprak-
liga fardigheter som lagger grunden
for barnets larande och en god las-
och skrivutveckling. En forutsattning
for att barnet ska knacka laskoden
ar att dessa fardigheter fatt tillrack-
ligt med naring, stimulans och tid att
utvecklas. Centrala lasforberedande
fardigheter ar fonologisk medveten-
het, bokstavskunskap, horforstaelse
och ordforrad, dar vi dven raknar in
snabb bendamning. Dartill betonas
vikten av expressivt sprak, eftersom
férmagan att uttrycka sig ar central
for larande och social samhorighet.

| samband med varje lek eller aktivitet
i det har haftet har vi synliggjort vilka
av dessa som sarskilt 6vas i den. Ofta
Ovas manga fardigheter parallellt,
men vi lyfter fram de mest centrala.

Djuren omkring mig

M

BK

HF

Fonologisk medvetenhet — FM

Spraklig medvetenhet handlar om férmagan att skilja
pa sprakets form och betydelse. Spraklig medveten-
het innebar exempelvis att sarskilja orden i en mening,
rimma och lyssna pa langden pa ord. Fonologisk med-
vetenhet ar den del av den sprakliga medvetenheten
som fokuserar pa sprakets ljudstruktur. Eftersom las-
ning och skrivning bygger pa att kunna sarskilja och
sammankoppla sprakljud (fonem) ar fonologisk med-
vetenhet en sarskilt viktig forutsattning for lasinlar-
ningen. Darfor ar det speciellt vardefullt att 6va upp
just den — kom anda ihag att halla motivationen uppe
genom att anpassa och gora det lekfullt for barnen.

Bokstavskunskap — BK

Bokstavskunskap, dvs. att ldra sig kopplingen mellan
bokstavens form och dess ljud, ar en nédvandig forut-
sattning for lasinlarningen. For lasutvecklingen ar
det viktigt att du fokuserar pa hur bokstaven later,
inte dess namn. En del barn samlar nastan obemarkt
kunskap om bokstaverna, deras namn och ljud da de far
titta i bocker, se bilder av och tala om bokstaver. Andra
barn behover manga upprepningar och medveten
ovning under en lang tid. Darfor ar det nyttigt att sti-
mulera bokstavskunskapen pa varierande, roliga och
mangsidiga satt i samband med annan verksamhet.

Horforstaelse — HF

Horforstdelsen utvecklas som en del av sprakfor-
stdelsen fran forsta borjan av sprakutvecklingen.
Barnets horforstaelse av berattelser och hoglasning
har ett starkt samband med barnets lasforstaelse
under hela grundskoletiden. Lasforstaelsen a sin sida
armycket central for allinlarning. Bade hor- och lasfor-
stdelse bygger pa sprakforstaelse over lag, men ocksa
pa férmagan “att Iasa mellan raderna”. Frutom att for-
sta det som star ”pa raderna”, behover barn utveckla
formagan att tolka och dra slutsatser, koppla det de
hor till sina egna upplevelser och bakgrundskun-
skaper. Ett utmarkt satt att utveckla de har formagorna
ar dialogisk hoglasning dar barn och vuxna tillsam-
mans diskuterar och funderar 6ver det man laser.
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Djuren omkring mig

Ordforrad - OF

Ordforradet ar en grundldaggande byggsten i var sprak-
forstaelse som paverkar barnets forutsattningar att
forsta instruktioner, samtal och hoglasning, men ock-
sa att uttrycka sig sjalv. Barn behéver kunna tala bade
om sadant som finns “har och nu” och om mer ab-
strakta fenomen. Barn utvecklar sitt ordférrad utifran
de ord de erbjuds. Var uppgift blir darfor att servera
en bred palett av ord. Da ca 80% av vart ordférrad
kommer fran skriven text, ar det givet att hoglasning ar
ett ypperligt satt att introducera nya, mangsidiga ord
for barn. Forutom att lasa upp texten, behover vi ock-
sa tala om orden och fundera pa vad de betyder och
hur de anvands. For att lara sig ett ord behdver barnet
namligen ha manga “krokar” i minnet. Visuellt stod ar
ocksa ett bra satt att stdda barns ordinlarning.

Formagan att snabbt och korrekt aterkalla ord fran
minnet kallas snabb bendamning och har ett samband
med utvecklingen av flyt i lasningen. Det handlar inte
i forsta hand om storleken pa ordférradet utan snara-
re om férmagan att snabbt mobilisera ett ord. For att
utveckla sin férmaga i snabb benamning drar barnet
nytta av samma slags stod i form av "minneskrokar”,
som vi ocksa skapar for att barn ska komma ihag och
lara sig nya ord. Det innebar att vi ger mangsidiga ex-
empel pa hur man kan anvanda ett ord och hur det
hanger ihop med andra ord.

Expressivt sprak — ES

Expressivt sprak handlar om barnets formaga att ut-
trycka sig. Den har ett samband med barnets ordfor-
rad och snabb benamning. Expressivt sprak forutspar
inte direkt las- och skrivinlarningen, men det ar viktigt
med tanke pa inldrning och sprakliga fardigheter 6ver
lag. | samtal och dialog dar vi uttrycker vara tankar och
var forstaelse av nagot skapas grogrund for larande.
Till expressivt sprak hor dessutom att kunna uttrycka
sina kanslor, tankar och behov, vilket ar betydelsefullt
med tanke pa barnets vdlbefinnande. Det &r viktigt att
kdnna att man blir hord och att ens asikter ar varde-
fulla. Barnet behover fa tid och rum att utveckla sin
formaga att uttrycka sig och uppleva att hens bidrag
till samtal ar vardefulla.
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Hej pa dig FHille-kompis!

Nu ska jag berdtta for dig vad det stdr pa pdrmen pa det hdr hdftet, det star:
Tema: Djuren omkring mig. Om jag har forstdtt saken rdtt betyder ordet tema ett
sdrskilt innehdll. Sd da betyder det att innehdllet och alla lekar i det hdr hdftet
handlar om djur. Toppen, eller hur, for djur, det dr jag det! Fast haren dr férstas
bara en av tusentals, tusentals andra djurarter som finns hdr i var varld.

Det finns ju delfiner och andra ddggdjur, fiskar, faglar, smakryp och insekter;
jdttestora och pyttesma djur, djur pa land, i luften och havet. En del djur lever

ddr det dr stekhett, andra trivs med iskallt. Hipp till exempel mar bdst ndr det dr
varmt, darfér dr vintern inte sd ldtt for honom. Visste du férresten att det finns
djur som hela vintern sover eller ligger i dvala, och djur som dr vakna pa natten ndr
resten av oss sover, knasigt, va’? Och precis som ni mdnniskor bor i olika hus bor vi
djur pa olika stdllen, bland annat i stackar, holkar, lyor och sa halor forstas, sa ddr
som jag.

Jag har ocksa férvanats 6ver att det finns faglar och andra djur som ldagger dgg i
stdllet for att foda sma ulliga gulliga ungar sd som vi harar gér. Fast det forstds,
nog blir ju fagelungarna hur ulliga och gulliga som helst rdtt fort. Ah ja, det finns
sd mycket att begrunda och ta reda pd om djur att allt oméjligtvis kan rymmas

i ett hdfte. Da dr det bra att det finns bécker om djur att ldsa och bldddra i. Och
visst vdntar mycket skoj och spdnnande dig och dina kompisar i det hdr hdftet
ocksa!

Fragor till brevet:

Hopp skriver om stackar, holkar och lyor — vilka djur tror du att bor i dem?

o Har du hort om djur som sover eller gar i dvala pa vintern — vilka da i sa fall?
¢ Visste du att vi brukar saga att de gar i ide? Var har du hort det?

o Daggdjur sager Hopp, vilka djur téanker du att Hopp da menar?

e Hur tror du att det kommer sig att en del djur lagger agg?

¢ Och pa tal om faglar, hur kan de och en del andra djur flyga?

o Hopp har manga fragor och funderingar — var brukar du ta reda pa
sadant du vill veta?

Djuren omkring mig 6 afolkhalsan
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Text och bok i det har avsnittet:

Hopps brev och Djurens ABC, en ska

inte vara med! av Anna Ribbing & Mia
Nilsson eller Ahmed Anka och Odlan

Orjan av Carin Wirsén eller Dino ABC
av Sarah Sheppard.

Kdnn igen 250 djur och vdixter
av Bjorn Bergenholtz

Svenska ddggdijur: jimfér och Idr
kdnna 46 arter av Martin Emtenas

Mina forsta djurungar, Mina férsta
insekter och Mina férsta fiskar
av Emma Jansson

Under ett rabarberblad: verser fér ménniskor
och djur av Lena Sjoberg

Kom hem alla mina djurbarn:

Du &r ledare och staller dig nagra meter fran de
andra och ropar "kom hem alla mina barn”. De
andra fragar "pa vilket satt?” Da svarar du hur

alla ska ta sig till dig, ex. smygande som tigern,
galopperande som hasten, trippande som hjorten,
flaxande som krakan, pilande som svalan, sim-
mande som gaddan, gungande som pingvinen.
Nar ni anvander bildstod med manga olika djur pa
blir det lattare att hitta pa olika satt att rora sig!
Prova ocksa pa att byta ledare da och da.

Djuren omkring mig | Avsnitt 1

Aktiviteter

1.

Prata om djur

Ni laser Hopps brev och diskuterar
olikheter och likheter hos djuren.

Anvand: brevet fran Hopp, pappersmuggar,
snore, knappar.

Rakna djur

Ni laser ABC-boken, viljer en bokstav och
raknar djur som borjar pa den.

Anvand: ABC-boken samt papper och
penna.

Orn och bjérn

Ni fantiserar och leker spraklekar med
djurnamn.

Anvand: bilagan med djurens kroppsdelar,
papper och lim.

Hur later djuren?

Ni funderar pa vad djurens laten brukar
kallas och leker en lek.

Anvand: bilagan med textkorten med djur-
laten samt sax.

Zfolkhalsan
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Lasforberedande:
Horforstaelse

PRATA OM DJUR Expressivt sprak

eve

=
L —

Anvand:

Att gora:

Gb’r Sa hﬁr:

Barnet Iar sig:

e att vanta pa sin tur och lyssna pa andra
o att tanka noga och beratta om sina tankar

Las Hopps brev och samtala om djur och deras likheter och olikheter.

Brevet fran Hopp.
Pappersmuggar.
Snore och knappar.
Sax.

Las brevet fran Hopp och samtala utgaende fran fragorna.
Pyssla tillsammans en "telefon” av de tva pappersmuggarna.
Samtala om djur.

Las brevet och samtala utgdende fran fragorna.
Ta fram pappersmuggarna, snoret och knapparna.

Pyssla ihop telefonerna: Gor hal i muggarnas bottnar, tra snoret igenom
halen och fast med knapparna inne i muggarna.

Hall snoret spant nar ni pratar.
Prata om djur som barnet kdnner till och har egna erfarenheter av.

Fundera pa hur de ser ut och hur de later. Stall ocksa fragor om vilka likheter
och olikheter de har. Lyssna aktivt pa barnet och stall foljdfragor till det barnet
berattar. Lat barnet ocksa stalla fragor till dig.

Hall pa sa lange det ar roligt!

Om ni vill kan ni turvis préva pa att rita ett
djur medan ni blundar. Beratta vilket djur det
ska bli och beratta medan ni ritar vad det ska
forestalla — tassar, hovar, svans, morrhar o.s.v.

e att beskriva och forklara. laktta bilden tillsammans nar den ar fardig:

Sitter alla kroppsdelar dar de ska? Jamfor,
fundera och resonera.

Djuren omkring mig | Avsnitt 1 8 folkhalsan
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Lasforberedande:

. Ordférrad
RAKNA DJUR Bokstavskunskap

Vilj bokstav och rakna djur och detaljer pa dem.

Anvand: - ABC-boken.
+ Papper och en blyertspenna.
+ Bilagan med tarningen eller egen tarning.

Att gﬁrm; « Vilj en bokstav i taget.
« Titta noggrant, beskriv och rakna.

Gﬁr S& hﬁr; « Ta fram boken, papper och blyertspenna.
« Titta pa och samtala om de olika djuren.

« Rakna ocksa djuren pa sidan och peka medan ni raknar.

+ Rakna sedan till exempel hur manga ben, 6gon, 6ron djuren har enskilt
och tillsammans.

« Ni kan ocksa anteckna pa ett papper det ni raknar. Rita och anvand
siffror eller streck.

« Hitta tillsammans pa flera detaljer att rakna och beskriva, exempelvis
klor, tander, horn, rander och prickar.

+ Anvand arket med tarningen. Pyssla ihop tarningen eller anvand en egen.
Sla tarningen. Rékna prickar pa den och leta efter samma antal detaljer pa
djuren. Ex. tva prickar — tva 6gon, sex prickar — sex rander, eller tre par 6ron!

Barnet lar sig: Om ni vill kan ni s6ka upp bokstaver i en

tidning och ringa in dem. Sla upp en tidning

och valj turvis en bokstav som ni ska leta

efter. Ringa in bokstaven i texten. Rakna

o att titta noga och iaktta detaljer. sedan hur manga av de olika bokstaverna
ni hittade.

o att repetera rakneramsan

e att rakna antal

Djuren omkring mig | Avsnitt 1 9 folkhalsan
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Lasforberedande:
Fonologisk medvetenhet

ORN OCH BJORN Expressivt sprak

Lek en spraklek utgaende fran djur och djurarter.

Anvand:

Att gora:

Gor sa har:

Barnet lar sig:

e att lyssna pa hur ord later och rimmar
e hur rimmen ser ut i skrift
e att anvanda sig av spraket pa ett

fantasifullt satt.

Bilagan med djurens kroppsdelar.
Papper och penna.
Sax och lim.

Pyssla ihop djuren och laborera med djurnamn.

Klipp ut 6rnens och bjornens kroppsdelar, klura ut vilka djur de tillhor
och bygg ihop delarna till en 6rn och en bjorn.

Lyssna pa orden tillsammans och fundera pa hur de later - ja, precis,
de rimmar!

Skriv ner orden och titta pa dem tillsammans — ser orden lika ut? Pa vilket
satt?

Rimma vidare pa andra djur och djurarter. Det rimmande ordet behdver
inte vara ett djur. Nonsensrim fungerar ocksa bra! Skriv ner era rim.

Ni kan ocksa skapa olika fantasidjur genom att kombinera kroppsdelarna pa
olika satt och resonera kring fantasidjurens boplatser och levnadsvanor.

Tank ut helt nya kombinationer av djur och vad de nya djuren kunde tankas
heta: vad blir exempelvis kombinationen av hund och krokodil — hudil eller
krokund?

Limma till sist ihop 6rnen och bjoérnen eller andra kombinationer av kropps-
delarna pa ett papper. Om ni blir inspirerade av djurkombinationerna kan ni
rita ocksa era nya fantasidjur.

Om ni vill kan ni leka Knorren pa grisen
(eller Svansen pa asnan):

Rita en stor gris pa ett papper som ni hanger
upp pa vaggen. Ta fram en garnstump till knorr
samt tejp eller haftmassa som ni faster i ena
andan av garnstumpen. Bind en skarf for
O0gonen pa den som borjar leken och snurra
forsiktigt runt nagra varv. Nu galler det att ga
fram till grisen och fasta knorren sa nara grisens
bak som mojligt. Om ni vill kan ni utse den som
lyckats bast till vinnare.

Djuren omkring mig | Avsnitt 1 10 folkhalsan
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Lasforberedande:

HUR LATER DJUREN? Fonologisk medvetenhet

Bokstavskunskap

Lek med djurens laten.

Anvand: -
Att gora: -

Gor sa har: -

Barnet lar sig:

o vad djurens laten kallas
e att vara uthallig och trana minnet

Bilagan med textkorten med fragor om djurlaten.
Sax.

Klipp ut korten pa arket.
Lek en lek om djurlaten.

Bladdra till bilagan med fragor om djurlaten och klipp ut korten. Las fragorna
och djuren hogt medan ni klipper och rikta uppmarksamheten pa hur man
brukar beskriva djurens laten.

Ni kan ocksa lyssna pa och jamféra ljud i orden; vilka djurnamn borjar eller
slutar pa samma ljud (ex. héna och hast/mus och gris), i vilka djurnamn hoér ni
samma ljud (ex. tuppen och hunden), eller lyssna pa skillnaden u/o/a i hund,
ko, far.

Vand sedan fragekorten med texten nerat och bred ut dem pa bordet.

Lagg ocksa korten med svaren (=djuren) pa bordet, men med texten uppat.
Las orden tillsammans sa att ordbilderna blir bekanta for barnet.

Vand sedan turvis ett fragekort, las det hogt och para ihop det med réatt djur.

En variation av leken ar att endast anvanda textkorten med djuren. Lagg dem
med texten nerat, lyft ett kort i taget. Las djuret, 1at som det och gissa.

Ni kan ocksa spela memory med textkorten genom att para ihop frdga och svar.

Om ni vill kan ni leka Folja John med
djurtema:

Stall er pa ko ute eller inne. Den forsta
i kon ar ”John” och ror sig framat

« att lyssna efter och urskilja sprakljud. (och later) som ett djur. Alla andra foljer

efter och ror sig (och later) lika. Byt ut
”John” och djur med jamna mellanrum
sa att alla som vill far leda kon.

Djuren omkring mig | Avsnitt 1 1 folkhalsan
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Bocker i det har avsnittet:

<

po2

s

—  av Lennart Hellsing & Poul Stroyer.
Lastips
1.

Fantastiska fakta om djur
av Maja Safstrom

Fjdrilarnas rekordbok och Myrornas rekordbok
av Katja Bargum

Den otroliga boken om havets djur
av Tom Jackson

Vilda djurboken: favoritdjur i svensk natur
av Martin Emtenas

Jag vill ha en hund: handbok fér barn som dlskar
hundar av Kalle Dixelius

Leken Land, skepp och hav ”"pa smakrypsvis” ute:

Valj forst nagra smakryp och var de bor ex. myror- 4,

na vid tallarna, sniglarna vid grasmattskanten och
trollslandorna pa berget. Ropa sedan turvis myra,
snigel och trollslanda medan barnen sa snabbt som
moijligt springer dit du ropar. Ni kan ocksa krypa som
myran, ala som snigeln och flaxa som trollslandan pa
respektive stalle.

Djuren omkring mig | Avsnitt 2 12

DET HAR AVSNITTET HANDLAR OM OLIKA
DJURARTER OCH DERAS LEVNADSVANOR.

A\ _____J

e Det var det fréickaste av Werner Holzwarth & Wolf Erlbruch samt Rdttan Bettan och
masken Baudelaire av Annika Sandelin & Karoliina Pertamo eller Hér dansar herr Gurka

Aktiviteter

Mullvaden pa promenad
Ni laser boken och leker en fantasilek.

Anvand: boken om mullvaden och en
strumpa.

Hitta faglar
Ni letar efter olika faglar ute.

Anvand: bilagan med bilder pa faglar
samt en penna.

Hur gor smakrypen?
Ni funderar pa hur smakrypen lever och
leker en lek.

Anvand: bilagan med bild- och textkort
och sax.

Fiskforskare

Ni tar reda pa fakta om fiskar och malar
och ritar en bild.

Anvand: fargpennor, vattenfarger, pensel,
penna och papper.

folkhalsan
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Lasforberedande:
Horforstaelse

MULLVADEN PA PROMENAD Expressivt sprak

Lek en rollek om mullvaden och alla djuren.

Fragor till boken:
¢ Visste du att mullvaden lever under jorden? Var har du hért om det?
o Har du sett en duva pa riktigt? Nar d3, var, beratta!
o Hasten brukar bo i ett stall, eller hur? Vet du var hararna lever och bor?

o Harar och hastar ater samma sorts mat. Har du matat en hast nagon gang, hur gick det
till, vad gav du den for mat?

Sagan om bockarna Bruse dr kanske bekant for dig? Vad ar det for skillnad pa bockar
och getter?

Kon star i hagen och idisslar - vad kan det betyda?

o Hur kommer det sig att flugorna mumsar pa dyngbollar?

Anvand: -
Att gora: -

Gor sa har: -

Barnet lar sig:

o att aterkalla handelsernai

berattelsen

¢ att anvanda sin fantasi och

Minns du vilka andra djur &n hunden och grisen som ar husdjur?

Boken Det var det fréickaste.
En strumpa.

Lek tillsammans utgaende fran boken.

Las boken och samtala utgdende fran fragorna. Spinn vidare pa fragorna och
dela med er av era olika erfarenheter om djuren. Under samtalets gang kan ni
sla upp fakta om djurens levnadsvanor och livsmiljGer.

Ta sedan fram en strumpa, placera den pa ditt huvud och promenera runt
med den utan att den faller ner. Lat barnet ocksa forsoka; visa att det ar roligt
men knepigt att gd med nagot pa huvudet utan att det faller ner.

Nu ar det dags att leka berattelsen fran boken!
Vilj roller enligt nskemal. Mullvaden haller strumpan pa sitt huvud.

Forst moter mullvaden en duva och sdger: "Ar det du som har lagt en lort pa
mitt huvud?”

Mullvaden sager: ”Jag? Hur kan du tro det? Att jag skulle gora sa!”

Gor likadant med alla djuren. Bladdra i boken under lekens gdng om ni
behover paminna er om handelseférloppet.

Om ni vill kan ni anvanda olika roster for de olika djuren. Dramatisera
berattandet tillsammans.

Om ni vill kan ni ute utforska olika former av djur-
spar: spar pa marken, myrstigar, gangar i trad-
stammar, fagelbon, laten, avforing — vad annat?
Besok en djurgard eller ett zoologiskt museum
for att ta reda pa djurens livsmiljoer och levnads-

uttrycka sig vanor, eller bekanta er narmare med mullvaden
o att spela en roll och leva sig in genom att soka upp fakta om den.
berattandet.

Djuren omkring mig | Avsnitt 2 13 afolkhalsan
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Lasforberedande:
Ordforrad

HITTA FAG LAR Expressivt sprak

Ta reda pa vilka faglar som finns i er narmiljo.

Anvand: -

Att gora: -

Gor sa har: -

Barnet Iar sig:

e namn pa de vanligaste
fagelarterna i er omgivning

e att iaktta och beskriva hur
och var faglar lever

Bilagan med bilder pa faglar.
En penna.

laktta faglar i er omgivning och ta reda pa vad de heter och hur de lever.

Samtala om vad som ar utméarkande for just en fagel: hur vet vi att en fagel
ar en fagel?

Fundera ocksa pa skillnaden mellan daggdijur och faglar.

Benamn faglar ni kanner igen och har sett tidigare. Forsok tillsammans
komma pa olika fagelarter.

Stall exempelvis sadana har fragor:
* Hur ser de ut? Har du hort hur de later? Hur i sa fall?
+ Var har du sett dem?
» Vad brukar de géra?
+ Har du sett dem dta? Vad da i sa fall?

Lyssna aktivt och stall reflekterande foljdfragor. Lat barnet beskriva och
minnas i lugn och ro. Du kan ocksa beratta mer om de faglar du kanner till.

Ga sedan ut i narmiljon och ta pappersarket och penna med. Varje gang ni
ser nagon av faglarna pa pappret far barnet kryssa for den. laktta fageln och
las pa pappret vad den heter.

Efterat kan ni dterkomma till pappret. Kolla:
« Vilka faglar har ni sett?
« Vilka faglar sag ni mest av?
« Vilka faglar sag ni inte alls? Hur kan det komma sig?

+ Sag ni ocksa andra faglar an dem som finns pa pappret? Kanner ni till
vad de heter? Var kunde ni ta redan pa det ifall ni inte dnnu vet?

Hang upp arket pa vaggen och fortsatt samtala och fylla pa.

Om ni vill kan ni ordna faglarna ni sett i stor-
leksordning, eller sortera dem enligt andra
egenskaper, miljoer de lever i eller levhads-
vanor. Samla iakttagelser under en langre tid
och f6lj med vilka fagelarter som ar vanligast i
er narmiljo. Ni kan ocksa fotografera eller rita

o skillnaden mellan daggdijur faglar som inte finns pa arket och fortsatta

och fagel.

utforska dem.
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Lasforberedande:
HF Horforstaelse

HUR GOR SMAKRYPEN? Ordférrad

Fundera pa hur smakryp lever och lek en lek.

Anvand:

ALt gora:

Gor sa har:

Barnet lar sig:

o att ta reda pa information pa olika satt
e om olika smakryp
o att tanka efter och resonera.

Bilagan med text- och bildkort.
Sax.

Undersok tillsammans hur smakrypen lever.
Klipp ut bild- och textkorten och lek med dem.

Utforska tillsammans hur smakryp lever: las i bocker (kolla lastipsen i haftet),
sOk pa natet, ga pa skogsutflykt, fraga varandra. Tank tillsammans ut hur ni
kunde gora for att ta reda pa det ni vill veta.

Fundera ockséa pa vad som ar skillnaden mellan smékryp och insekt.

Ta fram arket med textkorten och klipp ut dem. Pa varje kort finns en bild och
en fraga.

Nu kan leken borjal Dela ut ett kort till varje deltagare, alla kort behover delas
ut. Om ni leker pa tumanhand delar ni korten mellan er.

Borja leken genom att lasa fragan pd ett av korten. Klura ut vilket smakryp det
kunde gélla och kolla pa vilket av korten smakrypet (=svaret) finns.

Las nu fragan pa det kort ni hittade svaret pa.

Fortsatt sa har att lasa och svara tills ni kommer till den sista fragan, vars svar
finns pa det kort ni bérjade med!

Hjalps at under lekens gang, resonera och fundera tillsammans.

Om ni vill kan ni bladdra i boken med
ramsor och dikter. SOk upp dikterna
med djur och las dem. | boken Rdttan
Bettan finns ex. Ridramsa, Den hungriga
krakan och Har du sett. | boken Herr
Gurka finns ex. dikterna Bulleribock
och Grisrumpor. Vilka andra dikter eller
sanger om djur kanner ni till?
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Lasforberedande:
Ordfrrad

FISKFORSKARE Bokstavskunskap

Utforska tillsammans fiskarter och rita och mala en bild.

Anvand: -

Att gora: -

Gor SQ hﬁr: ‘

Barnet Iar sig:

o att stalla fragor och ta

reda pa svar

e att fundera var man far

tag pa information

Papper och penna.
Fargpennor, vattenfarger och pensel.

Skriv ner de fiskarter ni kdanner till och forska i fiskarnas levnadsvanor
och miljoer.

Skapa tillsammans en bild med fiskar.

Beratta for varandra om olika erfarenheter och minnen ni har av fiskar.
Fundera till exempel pa:

 Har du varit med och fiskat, eller fiskat sjalv ndgon gang, vad hdande da?
» Kanner du ndgon som brukar fiska fiskar, vem da i sa fall?

Har du sett fiskar i butiken eller pa torget?
Vilka fiskar har du sjalv atit?
» Har du last om fiskar, eller sett dem pa film, beréatta!

Skriv medan ni samtalar tillsammans ner namnen pa de fiskarter ni kanner till.

» Fundera pa var ni kunde ta reda pa hur de ser ut och hur de lever.
Lyssna noga pa vad barnet foreslar. Ge ocksa egna forslag.

» Har kommer nagra forslag till: intervjua nagon som vet, ga till bibban,
las i bocker eller pa natet, gor ett torghbesok eller titta i butikens fisk-
disk. Ni kan ocksa lasa pa fiskforpackningar i butiken, skriv ner
fiskarnas namn fran dem och fortsatt utforska da ni kommit hem.

Sedan ar det dags att forverkliga barnets och dina idéer. Visa barnet att
idéerna gar att genomforal

Undersok och fundera tillsammans, skriv ner namnen pa flera arter som ni
stoter pa medan ni forskar. Ta reda pa hur fiskarna lever, vad de ater, hur de
forokar sig och annat som barnet ar nyfiken pa.

Ta fram stadiga papper, vattenfarger och fargpennor. Skapa undervattens-
miljéer med vattenfargerna och rita eller mala in fiskar och vattenvaxter
nar vattenfargerna torkat. Hall om méjligt framme bilder pa fiskarna ni vill
avteckna.

Hang upp era bilder och fortsatt samtala om dem!

Om ni vill kan ni leka den traditionella leken Gaddan kommer. Dela in
er i grupper, valj en fiskart for varje grupp och placera er gruppvis vid
kanten av lekomradet. Du ar gammelgaddan, staller dig i mitten och
ropar exempelvis "abborrarna ut och simmal” Da springer gruppen
med abborrar ut och runt gammelgdddans bo. Om gammelgaddan
ropar "fisksoppa” ska alla fiskarter ut. Da du ropar “gaddan kommer”,

e att iaktta noga och rita pilar alla fiskar kvickt tillbaka till sitt bo medan du férsoker fanga

verklighetstroget.

sa manga som mojligt. De som blir fangade blir gdddor. Den sist
infangade kan vara gddda nasta gang.
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Bocker i det har avsnittet:

DET HAR AVSNITTET HANDLAR OM DJURENS LIVSMILJOER.

Den mycket hungriga larven av Eric Carle och Lilla Kotten fdr besék av Lena Andersson

Aktiviteter

Fantastiska fakta om djur i skogen 1.
av Maja Safstrom

Mina forsta arktiska djur och Mina forsta
Nordiska djur av Emma Jansson

Svenska ddggdjur: lekfullt illustrerade fakta
om vdra vilda vdnner av Sara Hjelmstedt
& Mattias Adolfsson

Lilla veterindirskolan: Kaniner och marsvin
frdn nos till svans av Sara Klinga Myr 3.

Stivens fat dr utan mat
av Ted Forsstrom och Asa Lucander

4-

Lek Lejonjakt:

Lekinstruktionen hittar du exempelvis pa
Folkhdlsans lekdatabas: lekar.folkhalsan.fi.
Las “ramsan” med inlevelse och gor rorel-
serna tillsammans enligt instruktionerna.
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Olika djur
Ni laser bockerna och funderar pa djurens livsmiljoer.

Anvand: bockerna Den mycket hungriga larven och
Lilla Kotten fdr besok.

Var bor djuren?
Ni pratar om var djuren lever och om deras boplatser.

Anvand: papper, fargpennor, vattenfarger, pensel, lim
och bilagan med bildkort pa djur.

Vilka djur kan bo hos 0ss?

Ni resonerar kring hur djur lever och hur vi kan varna
om djuren.

Anvand: bilagan med textkorten om djur och vad de
gor samt sax och lim.

Djur pa lur
Ni leker en rorelselek ute om djurens olika livsmiljoer.

Anvand: mobiltelefon eller rytminstrument och ev.
rockringar.

folkhalsan
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Lasforberedande:
Horforstaelse

OLIKA DJUR Expressivt sprakt

Las bockerna, jamfor djuren i dem och
diskutera djurens livsmiljoer.

Fragor till boken:
o Hur tror du att det kommer sig att gget blir en larv, sedan en puppa och till sist en fjaril?
o Har du nagonsin tankt pa varifran fargen till fjarilens vingar kommer?
o Har du sjalv sett en larv eller fjaril? Hur sag den ut i sa fall?
o Vad tror du att en larv ater pa riktigt?
o Vilket djur ar farbror Knutte egentligen? Vilka andra djur handlar Kotten-boken om?
o Vilken sorts djur ar de — husdjur, vilda djur, daggdijur eller annat?
o Var bor de olika djuren i verkligheten?
o Vilka av dem har du sett sjalv? Var da i sa fall?
o Har du tankt pa vilket djur lilla Lotta ar?

Anvand:
Att gora:

Gor sa har:

Barnet lar sig:

Boken Den mycket hungriga larven.
Boken Lilla Kotten fdr besdk.

Las och bladdra i bockerna.
Samtala om var djuren bor och lever.

Las och bladdra i béckerna och samtala utgaende fran fragorna.

laktta illustrationerna i bockerna och jamfor detaljer pa de olika djuren.
Rikta barnets uppmarksamhet pa exempelvis tassar, tander, 6ron, pals/skinn,
kroppsbyggnad och storlek.

Fundera tillsammans pa hur djurens utseende kan ge ledtradar till deras
livsmiljo och levnadsvanor.

Lyssna noga pa barnet, ta fasta pa och spinn vidare pa det hen beskriver.

Ta reda pa hur och var bockernas djur lever pa riktigt ifall ni inte annu vet det.
Samtala om oss manniskor och fundera pa vilket sorts djur vi egentligen ar.
Vilka andra djur har ni sett? Var och hur lever de?

Om ni vill kan ni utgaende fran illustrationerna i
boken om larven och/eller Kotten skapa liknande

e attlyssna ) arvel ’
) bilder av olika djur. Utforska tillsammans och
* atttaredapa resonera om vilken teknik som anvants for att
o att relatera det lasta till egna skapa illustrationerna. Ta fram papper i olika
erfarenheter. farger, sax, lim, vattenfarger och pennor och

prova er fram!
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Lasforberedande:
Expressivt sprakt

VAR BOR DJUREN? Ordférrad

Diskutera var och hur djuren bor och hur det
kommer sig att de lever just sa har.

Anvand: -

ALt gora: -

Gor sa har: -

Barnet lar sig:

Papper.

Fargpennor.

Vattenfarger och pensel.
Bilagan med bildkorten pa djur.
Lim.

Rita en bild.

Ta reda pa vilka djur som bor under marken, pa marken, i vattnet eller
ovanfor marken.

Rita och mala tillsammans en stor bild som forestaller ett landskap med jord,
vatten, mark, gras och himmel samt trad, blommor, myrstack mm.

Ta fram bildkorten med djur och klipp ut dem medan bilden torkar.

Samtala om djuren, vad de heter, hur och var de brukar leva och bo.
Fundera pa vilka djur som bor i vattnet samt under, pa och ovanfér marken.
Placera djuren pa er bild medan ni samtalar.

Ni kan klistra in bildkorten pa bilden. Rita flera djur eller klipp ut fardiga
bilder pa djur och limma dem ocksa.

Om ni vill kan ni leka leken Gomma nyckel:

o att forsta och anvanda orden En av er gommer ett foremal i rummet, medan
ovanfor, under och pa du eller ni andra lamnar rummet for en stund.

o att harleda och tanka logiskt
¢ att argumentera och forklara.

Pa given signal kommer du/ni in igen och far
borja leta. Innan ni satter i gang tipsar den
som gomt foremalet pa vilken hojd det [6Gnar
sig att sOka genom att sdga fisk, fjaril eller
fagel (fisk = nara golvet, fjaril = pa 6gon-
hojd, fagel = hogt uppe). Leken blir annu mer
“djuraktig” nar ni gommer ett leksaksdjur, ex.
en giraff och kallar leken "Gémma giraff”.
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Lasforberedande:
Expressivt sprak

VILKA DJUR KAN BO HOS 0OSS? Fonologisk medvetenhet

Fundera pa vilka djur som kan bo hos oss och
vilka som inte kan gora det.

Anvanad:

Att gora:

Gb’r Sa hﬁr:

Barnet Iar sig:

Textkorten med djur och vad de gor.
Sax och lim.

Las pa textkorten och samtala om vad djur brukar gora.
Fundera pa vilka djur som bor med manniskor och vilka som bor i naturen.

Klipp ut textkorten sa att djuret och det som djuret gor hanger ihop. Vik och
limma ihop korten sa att djurets namn star pa den ena sidan och det som
djuret gor star pa den andra.

Las upp djuren pa korten och samtala om dem. Du kan fraga:
« Vilka djur bor pa bondgarden?
+ Vilka djur lever vilt i naturen?
+ Vilka djur kan leva tillsammans med manniskor inomhus?
« Vilka djur ar sallskapsdjur?
+ Vilken ar skillnaden mellan husdjur och sallskapsdjur?
Sedan kan leken borja! Bred ut korten framfor er.

Las pa ett kort i taget vad djuret brukar gora och fundera pa vilket djur det
kunde vara.

Du kan ge tips genom att ljuda begynnelsebokstaven i djurets namn.
Vand sedan pa kortet och kolla om bokstaven star forst.

Ni kan ocksa leka sa har: Valj turvis ett kort och bérja med att titta pa djur-
namnets ordbild och ljuda begynnelsebokstaven. Las sedan djurets namn.
Fundera pa var och hur djuret lever.

Vand darefter kortet och Ias.
Fundera ocksa pa av vilken orsak djuret gor sa har.
« Tror ni att djuret gillar att gora det har?
 Vad brukar det har djuret ocksa gora? Vilka andra djur gor lika?
Samtala om att alla djur ska behandlas med respekt. Vad betyder det?
» Hur ska man skoéta och ta hand om tama djur?
+ Hur kan man respektera de vilda djuren i naturen?

Om ni vill kan ni leka Ett skepp kommer lastat:

e att tinka efter och resonera Repetera forst skillnaden mellan vilda djur, husdjur och sall-

e att djur lever pa olika satt

skapsdjur. Borja leka genom att kasta bollen och sag:
"Ett skepp kommer lastat med VILDA DJUR.” Den som fangar

+ att kategorisera djur enligt bollen siger ex. lejon och kastar bollen vidare till nista som
milj6 och levnadsvanor. sager lejon och ex. igelkott. Fortsatt sa har tills ni raknat upp

nagra vilda djur. Nu byter ni till HUSDJUR och darefter till
SALLSKAPSDJUR.
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Lasforberedande:

Horforstaelse

DJUR PA LUR = Ordférrad

Lek ute en rorelselek om djur och deras livsmiljoer.

Anvand:

AtL gora: -

Gor sa har: -

Barnet lar sig:

Mobiltelefon eller ett rytminstrument.

Mark ut olika djurvarldar i sanden.
Lek en rorelselek tillsammans.

Ringa in det omrade ni leker pa, en sandplan eller stenplattor. Rita inom det
4-6 rutor. Pa stenplattor kan ni anvanda utekritor.

Mark varje ruta med en egen djurvarld sdsom bondgarden, havet, djungeln,
graset, "under marken”, skogen och luften. Fundera tillsammans pa vilka
varldar ni ska valja och hur ni marker ut dem.

Sedan kan leken bérja!
Lagg pa musik pa mobiltelefonen och ror er fritt inom det utsatta omradet.

Efter en stund stannar du upp musiken och da stannar barnen upp och kollar
i vilken ruta de star.

Nu far ni valja ett djur som passar in i den djurvarlden och visa hur djuret rér
sig och later.

Uppmuntra till att hitta pa olika djur, 1at leken ga relativt snabbt sa att barnen
inte hinner styra i vilken ruta de hamnar.

Om du vill kan du spela pa ett (rytm)instrument i stallet for att spela musik.

Om ni vill kan ni leka FAnga musen:

e att snabbt plocka upp ord ur sitt Ta fram ca 30 cm snore, en stor knapp och en

ordforrad

e att vara uppmarksam och att reagera

snabbt

o impulskontroll och sjalvreglering.

plastmugg. Bind knappen i andan av snoret och
satt er pa golvet. En ar mus och haller i snoret. En
annan ar musfangare. Musen lagger knappen pa
golvet och héller i snéret. Musfangaren ska forsoka
fanga musen genom att lagga muggen pa knappen.
Hen sager: “inte nu... men nu!” D4 drar musen blixt-
snabbt undan knappen genom att rycka i snoret.
Lyckades musfangaren fanga musen?!

Djuren omkring mig | Avsnitt 3 21 folkhalsan



BILAGOR




%
Avsnitt

F H i | |e 1 tema Djuren omkring mlg

- for en god skolstart

&folkhalsan  BILAGA | avsnittl | © Folkhalsan 2025







&in_(ﬁ
Avsnitt

F H i | | e 1 tema Djuren omkring mlg

- fér en god skolstart

afolkhilsan  BILAGA | avsnittl | © Folkhilsan 2025






~ 4 ~ Avsnitt X X X
AR 1 ©™ Djuren omkring mig
FHille
- foren god skolstart ofolkhalsan  BILAGA | avsnitt3 | © Folkhalsan 2025

Vem gal? tuppen
Vem kvackar? ankan
Vem gnaggar? hasten

Vem braker? faret

Vem kacklar? hénan

Vem jamar? katten
Vem brummar? bjornen

Vem surrar? biet
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Vem kvittrar? fageln
Vem skaller? hunden

Vem piper? musen
Vem grymtar? grisen

Vem ramar? kon
Vem kuttrar? duvan

Vem vaser? ormen

Vem ylar? vargen
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KRYSSA FOR DE FAGLAR NI SER.  Du kan rita ett kryss pa raden varje gang du ser fageln.

Grasand (hanne) Hackspett

Kraka Skrattmas

Svan Talgoxe
Annan fagel,
vilken?

Orn

Rita fageln har.
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BIET

Vem bygger en stack av barr och
“talar” med hjalp av dofter?

MYRAN

Vem glider fram pa en mjuk fot
och bar sitt hus pa ryggen?

SNIGELN

Vilken insekt har prickar pa
sitt skal och ater bladloss?

Vem kommer ut ur en puppa
och har farggranna vingar?

Vem har atta ben och
fangar sin mat med nat?

SPINDELN

Vilken insekt sticks och suger
blod for att kunna lagga agg?

MYGGAN

Vem kralar i myllan och hjalper
till med nedbrytningen?

DAGGMASKEN

Vem dricker nektar ur blommorna
och gor honung av det?

Zfolkhalsan

Bilder pixabay.com
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en anka en bjorn en ekorre

en fjaril en fluga

en igelkott en sal en myra

en larv en daggmask en nyckelpiga
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