Arbetsblad 2: Barnkonventionens barnsyn

Barnsynen paverkar i vilken man barnens
rattigheter blir verklighet. Den styr hur vi
tolkar barns beteenden, hur vi lyssnar,
vad vi forvantar oss och vilka majligheter
vi ger dem att paverka sin vardag.
Barnkonventionen utgar fran att barn ar
fullvardiga personer med egna
rattigheter. De ska tas pa allvar, vara
delaktiga och fa maojlighet att paverka sin
tillvaro utifran sin alder och mognad. Det
later kanske sjalvklart, men i praktiken
kan det vara mer komplicerat.

Mycket i var syn pa barn formas av
traditioner, erfarenheter och vardagens
krav. | ett arbete dar mycket ska fungera
samtidigt kan gamla tankemonster leva
kvar utan att vi marker det. Det har
arbetsbladet innehaller tva 6vningar som
hjalper till att synliggoéra just dem. Lycka
till!

Ovning 1.

Nedan listas fem pastadenden som inte
rimmar med barnkonventionens barnsyn.
Las varje pastaende och reflektera kring
vad som kan vara orsaken till det.

1. Vuxna behéver ibland fatta beslut utan att ta
hénsyn till barnets asikt.

2. Alla barn ska behandlas likadant. Annars blir det
orattvist.

8. Om barnen é&r néjda finns det ingen anledning
att férandra nagot.

4. Ett barn som lyssnar och gér som man sédger
utvecklas som det ska.

5. De flesta barn klarar sig sjélva. Det ar bara nagra
fa som behéver stéd.

| barnkonventionen slas fast att varje barn har ratt att
bli respekterat, lyssnat pa och fa utvecklas utifran sina

egna forutsattningar. Las den i korthet eller i sin helhet
pa UNICEF:s hemsida (unicef.fi)
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Ovning 2.

Borja med att titta pa bilden nedtill. Vad ser du?
Vad ar det som hander, och vad tror du att barnet
gor eller forsoker uttrycka?

Las sedan de tva olika tolkningarna nedan och
fundera over vilken typ av tankar som lag narmast
dina egna.

Fokus pa beteendet Fokus pa behov

Barnet uppfor sigilla.
Barnet staller till med
problem .

Barnet uppfor sig daligt
Barnet har stallt till det.
Barnet forstar inte battre.

Barnet var hungrigt och
tog till handling.

Barnet hade trakigt och
hittade pa nagot att gora.
Barnet var frustrerat och
behévde fa utlopp for det.

Barnet var ensamt och
sokte uppmarksamhet.

Barnet ar respektlost.

Reflektera sedan géarna tillsammans:

« Vilken typ av tolkningar &r vanligast i vardagen?

- | det ena perspektivet fokuserar vi pa att
kontrollera situationen. | det andra perspektivet
férsoker vi férsta vad barnet behéver. Vad far det
fér konsekvenser fér barnet om vi fokuserar pa
beteendet istéllet fér pa behovet? Och tvartom?

 Hur skulle ett bemétande som utgar fran
barnkonventionens syn - att barnens perspektiv,
kénslor och behov ska tas pa allvar - kunna se ut i
denna situation?
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