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Lararhandledning for morgonsamlingsmaterialet under Veckan mot rasism 17.3-23.3.2025

Syfte med filmen

Morgonsamlingsmaterialet bestar av en film om rasism som ar ca 8 minuter lang. Det gar bra att
pausa filmen mellan varven och sétta in diskussionsfragor mellan visningarna. Syftet med filmen
ar att lyfta frdgor om antirasism i skolan. Vi vill inspirera elever och larare att reflektera Gver sin
egen rolli att skapa en inkluderande, respektfull och antirasistisk miljo i skolan. | alla skolor
behover vi jobba antirasistiskt oberoende av mangfald eller icke-mangfald av elever och
personal.

Materialet ar uppdelat i foljande teman:
1. Attha ett 6ppet sinne och vara nyfiken
2. Attinte anta - lar kdnnai stallet

3. Att agera med mod och empati

Forberedelser fore filmvisningen

Innan filmen visas, kan du inleda med att beratta att idag inleds/pagéar veckan mot rasism. Det
finns fortfarande rasism i Finland och vi kan alla agera antirasistiskt. Podngtera for eleverna att
alla ska kunna saga sin asikt sa lange den inte kranker andra. Lyssna pa varandra och var 6ppna
och respektfulla.

Var lyhord for barnens och de ungas funderingar och fragor, forbered dig 4nda pa att vissa kan
dela personliga erfarenheter da de blivit utsatta for rasism. Om det uppkommer fragor eller
handelser som kraver mera stod behover du folja upp det efterat. Kom ocksé ihag att alltid
stoppa krankande och osakliga diskussioner utan att fornedra nagon infér andra.

Efter filmvisningen - diskussionsfragor

Efter att filmen visats, kan lararna anvanda féljande diskussionsfragor och aktiviteter for att
forstarka filmens budskap och engagera eleverna i reflektion:

1. Tema: Férhall dig med 6ppet sinne
Diskussionsfragor:

e Vad betyder det att ha ett 6ppet sinne? Kan du ge exempel pa en situation nar du har varit
Oppen for ndgon annans erfarenheter och verklighet.

e Vad kan hdanda om vi inte ar 6ppna for att forstd andra manniskors erfarenheter och
verkligheter?

e Hur kanvi som klass/skola skapa en atmosfar dar alla kanner att de kan vara sig sjalva?

2. Tema: Anta inte - ldr kdnna i stallet



Diskussionsfragor:
e Vad innebar fordomar och hur kan de paverka vara relationer i klassen och i skolan?
e Hur kan vi utmanal/ifragasatta vara egna fordomar?
e Vad kan vi gora for att andra pa vara forutfattade meningar nar vi moter en ny person?
3. Tema: Var modig! Agera
Diskussionsfragor:
e Varfor ar det viktigt att ingripa nar vi ser rasism eller orattvisor?
e Vad betyder det att vara modig i en sadan situation?

e Hur kan goda handlingar smitta av sig pa andra och gora skolan till en battre plats?

Fordjupning och fortsatt arbete

For att fortsatta arbetet efter filmen kan du ge eleverna majlighet att fordjupa sina tankar och
asikter genom olika aktiviteter, anvand er till exempel av Tank om-materialet som riktar sig till 4k
7 och uppat och hittas pa sidan.

Titta pa kortfilmerna om rasism som hittas pa sidan. De handlar om personliga berattelser om
hur rasism paverkar vardagen.

Aterkom regelbundet till temat rasism genom bocker, filmer, aktiviteter och diskussioner. Pa
sidan hittas ocksa tips pa litteratur for olika aldrar. Involvera ocksa vardnadshavarna for att
forstarka budskapet.

Med Identifiera & ingrip-navigatorn far du testa hur du skulle agera i situationer med 6ppen eller
oavsiktlig rasism, stereotypiskt tankande eller stamplande pé grund av utseende. Alla
situationer bygger pa verkliga erfarenheter. Din uppgift ar att bland alternativen valja vad du
skulle gora eller hur du skulle agera.

Genom att anvanda navigatorn far du ocksa information och konkreta anvisningar for att ingripa i
rasism. ldentifiera & Ingrip-navigatorn hittar du har


https://u3lg2s6fpk7.typeform.com/navigatorn?typeform-source=www.rodakorset.fi

