
För det minsta miraklet:

Pekböckerç
Pekböcker får gärna finnas tillhands redan från allra första början! Det 
finns tåliga böcker att titta i och smaka på. Låt dem ligga framme, nära 
till hands, så kan ni titta och bläddra i dem när andan faller på. Bebisen 
gillar att du om och om igen nämner och berättar vad det finns på 
bilderna. Har du upptäckt om bebisen redan har någon favorit?

För den nyfikna upptäckaren:

Plocka i och plocka ur
Plocka i och plocka ur är roligt! Låt barnet fylla och tömma burkar, 
lådor och skålar – med vatten, klossar, leksaksbilar, gosedjur, 
kökstillbehör, kottar, stenar – ja, med nästan vad som helst! Det är 
också skoj att plocka med burkar som går in i varandra. Lek turvis och 
tillsammans, nämn och berätta om det ni håller på med.

För den ivriga utforskaren:

Pinnar och käppar
Pinnar och käppar är roliga att plocka eller samla på ute. Dem kan ni 
sticka i hål och i sanden, rada upp och hålla i, rita och bygga med och 
skapa mönster och figurer av. Vad tycker ni att är roligast? På väg in 
kan ni göra en pinngömma, där ni lägger pinnarna tills ni nästa gång 
behöver dem.

Prata med mig! Berätta  
vad som händer omkring mig, 

det jag är nyfiken på och det jag 
känner med mina sinnen  

– med orden du lär mig bygger 
jag upp min värld.

Tillsammans från A till Ö      




