For det minsta miraklet:
Jag

Ramsa, vidror, bege dig pa
upptacktsfard tillsammans med
bebisen medan du ramsar.

Oga, 6ra, ndsa, mun
Kinden den dr go” och rund
Armar tva med hénder smé

Kropp och ben med fotter pd

Oga, 6ra, ndsa, mun

Kinden den ér go” och rund.

For den ivriga utforskaren:

Jag g jorde idag

Jag ar jag!
Acceptera och glads
at att du och jag ar
olika. Alska mig som
den person

jag ar.

For den nyfikna
upptackaren:

Jaga och
hang med-lek

Snart borjar de flesta
bebisar krypa runt. Da kan
det vara dags for en rumla-
runt-jaga-lek pa bebisens
villkor. Meddela bebisen att
“nu kommer jag och tar fatt
dig” och kryp ifatt bebisen,
krama om hen och slapp
ivag igen. Skoja till det och
anpassa buset till bebisen.

Beratta om det du gjort under dagen, det lockar kanske din ivriga
utforskare att ocksa berdtta om sin dag! Passa exempelvis pa da ni
sitter runt matbordet. Prova pa att beratta helt vanliga saker — och
vips minns barnet ocksa vad hen gjort och lekt! Lyssna noga och

stotta barnet att minnas mera.
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