Hall mig i famnen, pussa,
och krama mig ofta. | mammas
mage vande jag mig vid
narhet. Det kanns tryggt

att ha dig nara.

For det minsta miraklet:
Hissa upp - vi flyger?

Sitt tillsammans och hall stadigt om bebisen under armarna. Hissa
varsamt upp hen i luften medan du haller 6gonkontakt och sager
exempelvis aaah, sa vi flyger! Och sa kommer vi ner igen. Folj med
bebisens reaktion — om det var roligt kan ni gora om det!

For den nyfikna upptéackaren:

Hinderbana

Ala, kryp tillsammans under och runt stolar och bord, kléttra éver
kuddar. Rumla varsamt runt och stick fram ditt huvud och lek tittut pa
lampliga stéllen. Medan du ligger eller alar pa golvet kan du stanna
upp och fundera pa hur varlden ser ut sedd ur barnets perspektiv.

For den ivriga utforskaren:
Hamta-leken

Det har kan vara roligt att leka nastan overallt, nar ni dukar, i
butiken eller da ni stadar undan leksakerna. Sag t.ex. ’Kan du hamta
skeden?” eller "Plocka bilen och lagg den i leksaksladan eller pa
hyllan”. Uppmuntra och tacka! Vid pakladning ar det skoj att ska
fram strumpan eller vantarna. Smaningom kan fragorna bli langre
och mer detaljerade. Ni kan leka bade inne och ute.
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