
 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lokal arbetsgrupp 
Kan vara personer inom; småbarns pedagogiken, rådgivningen, familjecenter, socialarbetare, 

pappor, läkare, folkhälsans lokala föreningsaktiva och andra som arbetar med och nära familjer. 

För: Att få en bra förankring i samhället är det bra om någon från ledningen från olika sektorer 

sitter med.  

Uppgift: Bidra med sin sakkunskap, fungera som bollplank, ha kännedom om ortens behov, 

sprida information. 

 

 

 

Fungerar som 

• Kan vara : 

• En FH representant 

• En speciell person från lokala orten

• någon från arbetsgruppen

• anställd avkommunen

• annan förening

• uppgift:

• peer to peer

• samordnar 

• utbildar Igångsättare

• har ansvar över materialet på nätet och mappar

• SOME 

• Ordnar igångsättar träffar

PappaRum 
Koordinerare

• Får:

• går igenom en papparumprocess

• får utbildning i material och gruppstruktur

• Årlig träffar med andra igångsättare

• Gör:

• bokar, utrymme, platsen

• öppnar lokalen

• har hand om  ev.matrial som ska utdellas 

• ordnar tekniken i utrymmet om det behövs

• fixar fika

• har reda på dagens tema (mapp, nätet)

• peer to peer

• uppdaterar lokala gruppen på SOME

• (frivillig)

PappaRum 
Igångsättare • Deltar i 8-10 träffar

• får gemenskap med andra pappor

• får möjlighet att få stöd av grupen

• får diskutera föräldrafrågor ur egen synvinkel

• lyssna till andra

• påverka samhället

• peer to peer

• kan bli en igångsättare för ny grupp

• (frivillig)

Pappambassadör



 

 

 

Koordinator  

(helst någon anställd av kommunen, folkhälsan eller samarbetspartner)  

Person i arbetsgruppen som fungerar som länk mellan lokal arbetsgrupp och papparum. Hjälper t.ex. 

hitta professionella att komma på dialogmöten, rekrytera pappor till 

första papparummmet, förmedla pappornas behov och tankar till arbetsgruppen. Kan i de bästa av 

världar fortsätta med konceptet efter projekttidens slut. Ett sätt att förankrar pappa-rumskoncept i 

den lokala orten i systemet, samhället.  

 

 

Igångsättare  
(frivillig) 

Det är rekommenderar två stycken frivilliga pappor/grupp som har lite mera administrativt ansvar i 

en pappagrupp. Eller en Igångsättare och en medhjälpare för honom.  

Köper fika, ställer i ordning lokalen, har koll på tema för dagens träff och tidtabell. Får extra 

skolning i hur man drar en grupp, materialbanken, checklistor. Deltar i igångsättare träffar med andra 

igångsättare i regionen, landet.  Om man startar ett nytt papparum är man igångsättare.   

  

 

Pappa-inspiratör eller pappa-ambassadör  

(frivillig) 

Deltar i modulerna (“skolningen”), sprider de idéer och insikter de fått i papparummen i sina 

nätverk. Kan sedan starta ett nytt papparum efter papparummet om intresse finns, blir då 

igångsättare.  

 

  

  

  

  

 


