TROMBOTISK TROMBOCYTOPEN PURPURA (TTP)

*Jag hade svar yrsel redan fran morgonen och fick slédnga mig ner pa golvet for att

inte ramla omkull”

Hosten 2012 kande jag mig valdigt trott och kraftlos, men jag tankte att det berodde
pa underfunktion i skéldkoérteln, som jag medicinerar mot sedan 2005. Sa en helg i
november hade jag tankt aka pa en fotograferingskurs, men jag hade inte ork till det
utan stannade hemma. Jag markte att jag var lite yr och nar jag var ute och rastade
hundarna fick jag ta stdd mot en sten for att inte tappa balansen, jag madde ocksa
lite illa. P4 mandagsmorgonen markte jag att det inte alls stod ratt till med mig. Jag
hade svar yrsel redan fran morgonen och fick slanga mig ner pa golvet for att inte
ramla omkull, sen fick jag hastigt ta mig till wc for att spy. Jag forsodkte ringa
halsovarden, men fick radet att ta det lugnt och att yrseln berodde pa kristallsjuka.
Jag kande nog att det var allvarligare an sa och med hjalp av en granne som korde
mig kom jag till byns halsostation och darifran sen vidare till halsovardscentralen for
att ta blodprov mm. Jag hade mycket laga trombocytvarden och man misstankte
sorkfeber till en bdrjan. Jag blev intagen pa sjukhuset och fick tillskott av trombocyter.
Det hjalpte dock inte, utan féljande dag var vardena annu samre. Nu fick jag min
diagnos TTP (trombotisk trombocytopen purpura) och det bar i vag till Tammerfors

universitetssjukhus i ambulans. Dar fick jag sedan behandling i form av plasmaferes
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och cortison och jag ar glad att sjukdomen har varit i remission sedan dess. Jag
klarade mig undan svarare skador till foljd av sjukdomsattacken, men hela varen
2013 var jag nog medtagen, och jag har en viss trotthet som jag inte upplevt tidigare

kvar i kroppen.
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