
 

 

100 % 
Efter en god 

natts sömn 

40% 
Efter en jobbdag 

80% 
Efter en sämre 

natts sömn 

5–10% 
Resultatet av ex. 

dålig sömn, lång 

jobbdag, vardagliga 

sysslor, oförväntade 

händelser.. 

Hur ser ditt batteri ut? 

-30% 
Efter en tid går 

batteriet på minus, 

vilket tar mycket 

längre att ladda upp 

igen.. 


