% folkhalsan
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- att leka och lara tillsammans

Vad far ditt barn ut av temat?

Att genom lek utforska, upptacka och forsta sin omgivning
Att genom lek och vardagliga situationer bekanta sig med matte
Att tanka till, konstruera och préva pa



Vecka 25

Den har veckan handlar om att leka

) Veckans text
och laborera med vatten, farger och former. Kottes brev om temat

Trixa och fixa

Trixa med méngder

Ni ldser Kottes brev och experimenterar
med vatten.

Anviind: Kottes brev. Ett hogt och smalt
glas, ett lagt och brett glas,
ett decilitermatt (era egna), vatten.

Veckans lastips:

65 experiment for nyfikna barn
(Minna Lacey, Lisa Gillespie och
Lucy Bowman). Nyckelknipan
(Sanna Mander), Halsen rapar
hjdrtat slar — rim f6r 0-100 &r!
(Emma Adbage och Lisen
Adbage),Tva coola katter och
andra par (Britta Teckentrup).

Formkamera

Ni letar former utomhus.

Anvind: arket med former, sax
och penna, tre tomma férpackningar
(era egna).

Fargsprakande potatisformer

Ni experimenterar med fiarger och former.

Anvind: vattenfirg och pensel,
tre potatisar och en kniv (era egna),

papper.

Extra: Farglaboratoriet

Ni blandar grundfargerna.

Anviind: tva papper,
vattenféirger och pensel.

Veckans rorelsetips:

Blas upp en ballong och placera den mellan er pd magen.

Ror er sedan pa olika sétt. Ni kan gé vanligt, med bdjda knén,
pyttesmd myrsteg, jattekliv. Vill ni ha en utmaning kan ni ocksa
prova pé att placera ballongen mellan er med ryggarna mot varandra.
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Veka 25 - dag |

Veka 2 - dag 2

Trixa med méangder Formkamera
> .
Las Kottes brev Bege er ut pd formjakt.
och experimentera Gér sa hi GOr s har:
or sa nar:
med vatten. ) . . .. p Tafram arket med formerna, titta och

Lis brevet och samtala utgdende fran Anvand bendmn dem, kvadrat, cirkel, triangel.

Avvand fragorna som Kotte undrar ver. ol Var noga med att anviinda ritt begrepp

> Kottes brev
P ett hogt och smalt glas, ett

Berétta att ni ska hjdlpa Kotte och
tillsammans experimentera med vatten-
méngden och de olika hoga glasen.

» sax och penna

» tre tomma forpackningar

genom hela leken.

Ni kan fortsitta diskussionen med att se
er omkring i rummet och fundera pa om

lagt och brett glas (era egna) Forbered experimentet pé en plats déir (era egna). ni hittar ndgon av formerna dar. Kanske
e . det dr okej om det skvitter runt lite. stolen dr en kvadrat, klockan en cirkel,

> ett decilitermétt (ert eget) Plocka tillsammans fram det ni behover. B 0.S.V.

P vatten. Naﬂ?gi(;.cllllbb(;tralit; deci_litefgllétteﬁ, Att 90m: Ta nu fram tomma férpackningar, sdsom
och tank tillbaka pa hur ni méitte oc 11 e )
blandade Kottes bIl)ébéirsdricka och baka- P Ni tillverkar formkameror en ﬁlbur}ke, en Ip]olkforpacknlng eller

AH; ire do Castors kaka, e R T, annan forpackning av kartong.

9 ro: Tala om att ni ska tillverka varsin form-

p Las Kottes brev och samtala
med ditt barn utgéende fran
frdgorna.

P Gor testet med vattnet och
glasen.

Barnet lar sig

P ordet deciliter

» om volymmatt

P att uppskatta, hilla och rakna.

Tala om att det ryms en deciliter i méttet.
Fréga ditt barn hur ménga deciliter vatten
hon eller han tror att det ryms i glasen,
ryms det lika mycket i bada, eller mera i
det ena och mindre i det andra. Lat ditt
barn forklara hur hon eller han tror.

Nu fér ditt barn fylla glasen. Fyll decili-
termdttet med vatten och hall forst i det
ena, sedan i det andra glaset. Rdkna och
memorera tillsammans da barnet hiller.
Hur ménga deciliter rymdes det i varje
glas?

Resonera kring hur ni tiankte fore testet
och hur resultatet blev.

Nista gdng da ni héller upp mjolk vid
matbordet kan ni fundera p& hur manga

:‘o
( J

Barnet lar sig

» om begreppen kvadrat, cirkel
och triangel

» geometriskt tdinkande genom lek

p att uppticka former i sin vardag.

kamera. Titta ocksa pa Kottes formka-
mera pé sidan 2 i héftet. Lat ditt barn
vélja formen pa sin kamera, du viljer en
annan. Rita formen pa bottnen av for-
packningens utsida och klipp ut formen.
(Klipp bort locket av forpackningen om
den har ett). Nu dr kameran fardig!

Skapa tillsammans ocksé den tredje
formkameran.

Bege er tillsammans ut pa formjakt!

Kika in i kameran och titta genom hélet.
Nir ni ser ett foremal med samma form
ropar ni “hepp!”och berittar vad ni ser
for varandra. Byt kameror emellanat sa
att ni far kika pé alla olika former. Hall
pa s lange det ar roligt.

deciliter det rymdes i era glas nér ni
experimenterade.

Om wi vill kan ni préva pa
att tillsammans forma cirkel,
triangel och kvadrat med hela kroppen
eller olika kroppsdelar. Uppmuntra barnet
till att forsoka hitta pé olika sitt
att gora varje form.

Om i vill kan ni se hur mdnga deciliter
vatten det ryms i en literskanna. Lat ditt barn
uppskatta och gissa. Testa och rdkna hogt

Ni kan anvinda pappret med formerna
och dra streck vid formen varje gang
ni hittar en. Efterat kan ni rakna hur
mdnga av de olika formerna ni hittade.

» Vilken tur att ni kunde hjalpa Kotte att
fa svaret pa sin fraga!

for varje deciliter vatten ditt barn héller
i kannan. Ni kan tala om att det ocksa ryms
en liter, eller tio deciliter, i mjolkburken.
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Veka 25 - dag Vecka 25 - Extra

Fargsprakande potatisformer Farglaboratoriet
>
Vo .
Skir ut former i potatis o Q Blanda grundfargerna
och gor fiargtryck. Gor sa har: med varandra.
P Samtala om de geometriska former som Gor sd har:
ni har bekantat er med. Om ni vill kan ni P Tafram vattenfirger, en burk med vat-
Anvand titta pa pappret med formerna medan ni ten och pensel.
talar om dem. P e e 1 . .
b vattenfirg och pensel > Vil _ . Anvand » Beritta for ditt barn iltt ni nu ska experi-
alj ut tre stora potatisar, ta fram en > tva mentera med grundfirgerna gul, rod och
P ett papper gronsakskniv och forklara att ni nu ska Lol pel s bla.
b tre potatisar och en kniv prova pd att gora forn}tryck med potatis. » vattenférger och pensel. » Knyt an till aktiviteten med potatisfor-
Det kan vara bra att lagga vaxduk eller or 1: . o
(era egna). tidning pa bordet merna och lat ditt barn mala former pa
' i det ena pappret, med en féirg per form.
P Halvera potatisarna. Ditt barn kan sjilv Att 9Qora: )
prova pa att skira, hjilp till dir det be- p Ta fr.am det andra pappretooch forklara
Att gb'm- hovs. » Blanda grundfirgerna gul, att ni nu ska laborera och fi fram nya
) Lo . ) réd och bl& pa olika sitt farger da ni blandar grundfargerna med
P Lat ditt barn vilja form och rita den med p 8 8 8
» Ni formar kvadrat, triangel ) och upptick andra firger. varandra.

en penna pd potatisens snittyta. Formen
far girna vara sa stor som méjligt. Vilj p Fréga ditt barn vilka tva farger hon eller
han testar med forst. Innan ni blandar
kan ni fundera pd vilken firg det kunde
tankas bli. Lat ditt barn foresla och be-
skriva hur hon eller han tdnker. Se sedan

och cirkel pa potatisar och
trycker med dem pd papper.

du en annan form.

p Skir med kniven ungefir tva centimeter Barnet lar $|9
ner i potatishalvan langs med strecken.

Barnet lar Sig Skar dérefter ett snitt runt potatishalvan hur det blev - upptiick och forundras
sa att potatisen runt formen lossnar. Gor » mer om firger och former tillsammans!
till sist den tredje formen tillsammans. > hur olika fi K
P attiaktta formerna pa ett annat » Tanu fram ritpappret. Firga en form O T Tt fargel ppiommer. > %al? f(()lrst d(;(n ena farg'en pap lap P rﬁt' ik
sitt 4n i den andra leken med i taget med vattenfdrg. Anvind rikligt i nvan dr;y ¢ fe tovattein ! pen;f il oc dn ]
former med farg fran paletten for att fa en stark igt mec farg fran paletten. Mala sedan

den andra firgen ovanpa. Vilken ny farg

. Tryck f t t. Hall
nyans. Tryck formen mot pappret. H& blev det?

den dir ndgon sekund och dra sedan
rakt upp.

P att prova pé nya sitt att skapa.

P Fortsitt sedan med de 6vriga formerna.
Bendmn fargerna och formerna medan
ni trycker.

Om wi vill kan ni himta firgkartor

frén till exempel en jarnaffar. Klipp ut

farger i olika former frdn kartorna och
limma dem i valbart monster pa ett pap-
per. Titta pa bilden tillsammans och 14t

ditt barn beratta och beskriva formerna. ) o
Spara bilden i FHille-mappen. Lagg sedan collaget i FHille-mappen.

Beundra formcollaget och hing upp Om wi vill kan ni gora ett firgexperiment med olikfargade
det pa en synlig plats i ert hem nér det chokladdragéer och varmt vatten. Lat ditt barn placera ut dragéerna
torkat. Lat girna ditt barn beritta och titt ihop i en cirkel langs tallrikskanten. Héll kokande vatten

visa collaget for resten av i familjen eller i en liten kanna. Hill vattnet i mitten pé tallriken innanfor
bekanta. godiscirkeln sd att det nuddar dragéerna. F6lj med hur fargen
frén godiset bildar en vacker regnbégsfiargad cirkel.
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Vecka 26 Veckans bok

Historien om nagon

Den har veckan (Egon Méller-Nielsen)

Garntrolleri

handlar om att

Ni ldser boken Historien om ndgon
och trollar med garn.

utforska ljud, vind och blast.

Anvind: boken Historien om nagon,
rott garn (fran vecka 14), sax, tejp,
vitt ritpapper och svart kartong A5.

Veckans lastips:
Dunderlunds basta bokstav
(Asa Lind), Mera fart Mamma

Vinden i pdsen

Mu (Jujja Wieslander), Ni experimenterar med vind och luft.
Mamma Mu ABCoch 123 Anvind: plastsick
(Jujja Wieslander), ‘P '

Castors punka (Lars Klinting),
Mumintrollet och 6nske-
stjarnan (Tove Jansson).

Upp till bevis
Ni blaser, testar och jamfor.

Anviind: serpentiner, bomullstuss,
en strumpa (er egen).

Extra: Vattenvisslan

Ni utforskar hur man kan skapa ljud
genom att blasa.

Anvind: ett glas med vatten (ert eget),
2 sugror, sax.

|
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Veckans rorelsetips:

Ak ut och cykla tillsammans.
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Vecka 26 - dag |

Garntrolleri

Las eller titta i boken
och trolla fram bokstiaver med
garn.

Fragor till boken:

» Hur manga rum gér det roda garnet
igenom, vi raknar tillsammans?

» Minns du vilka rum trdden gick genom
ivart hem nér vi lekte med garnet?

P Vad tinker du att man kan gora av
garn? Berdtta!

» Har du kommit att tédnka pé vilka av
dina kldder som dr stickade av garn?

p Vilken ér din favoritfirg pa garn? Har
du nagra andra farger du tycker om?

Anvand

» boken Historien om nagon
» rott garn

» sax

> tejp

» vitt ritpapper och svart
kartong.

Att gora:

p Samtala om boken och trolla fram
bokstaver.

Om i Vill kan ni turvis skriva bokstaver pa
varandras ryggar med fingret. Du kan borja med
att skriva en bokstav pa ditt barns rygg, barnet
far gissa vilken bokstav du skriver. Ni kan ocksd
ta med hela familjen och sitta pd rad, skriva
och gissa pd varandras ryggar.

GOr sa har:

Innan ni laser boken kan du titta pa
parmen och fundera pé vad bilden kan
tankas forestélla. Lat ditt barn ocksa
beritta vad boken handlar om. Hjélp till
om det behdovs.

Lés sedan boken tillsammans eller titta
pa bilderna och samtala utgdende fran
fragorna.

Berétta for ditt barn att ni nu ska trolla
garnet till bokstéver. Fundera tillsam-
mans pa vad man brukar anvinda da
man trollar - ja precis, en trollstav!

Ta fram det roda garnet, kartong, papp-
ret och tejp. Pyssla en trollstav genom

att placera kartongen mitt pa det vita
pappret, vinda pa pappren och rulla ihop
dem till en smal rulle. Fast med tejp. Nu
kan ni borja trolla!

Friga ditt barn vilken bokstav hennes
eller hans namn borjar pa. Ljuda, lyssna
och fundera tillsammans om det behovs.
For trolleristaven over garnet och sig en
ramsa, till exempel "hokus pokus hjilp
bokstaven fram” eller nagot liknande.

Klipp ldmpliga stumpar av garnet och
lat ditt barn forma bokstaven. Ni kan
forsoka trolla fram hela barnets namn,
eller férsta bokstaven i alla familjemed-
lemmars namn.

Bendmn de bokstaver ni formar och ljuda
dem ocksa. Lt ditt barn uppticka att
bokstdver ibland heter och later olika!

Barnet lar sig

P att lyssna pd hur bokstiver later
» hur bokstéver ser ut

» om hur ljud och symboler kopplar till
varandra.
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Veka 26 - dag 2

Vinden i pasen

Gor sa har:

» Titta pa veckans bild pa sidan 8 och ta
med er plastsidcken ut pd gérden eller i
parken.

Ge akt pd vinden

och forsok fanga luften. » Ge akt pa vinden. Exempel pa fragor som

du och ditt barn kan resonera kring:

« Varifran blaser det i dag?

Anvand
» plastsick.

« Pavilket sitt ser vi varifran det blaser,
kan vi se det pa tradtopparna eller
ndgot annat?

- Kédnns vinden kall eller varm? Hur
kdnns vinden pa sommaren och pa
vintern?

Att gora:

P Niundersoker varifran det
bléser och gor ett experiment
med sacken och luften.

P Gor ett eget vindtest: vit fingret i mun-
nen, hall upp det i luften - vinden bléser
fran det héll dar fingret forst blir torrt.

» Ta darefter fram plastsacken och berat-
ta att ni nu ska finga luft. Lit ditt barn
fundera ut hur det kunde ténkas ga till.
Resonera tillsammans och préva er fram.

Barnet lar sig

« Hur gor ni om det blaser?

P att gora olika iakttagelser om luf-

« Hur gor ni om det &r vindstilla?
ten

» Nikan springa runt och samtidigt hélla
sacken Oppen for att finga sd mycket luft
som mojligt.

» om vad luft dr pa ett konkret sitt.

» Da ni anser att sidcken dr full med luft,
tvinna ihop sdckens 6ppning och knyt
ihop den.

» Nukan ditt barn foérsoka sitta pa “luft-
stolen”.

« Hur kénns den, mjuk eller hard?

+ Om det gar hél pa sicken, vart for-
svann luften da?

» Nikan tillsammans upptédcka och sam-
tala om att luften tar plats och att den
ocksa bér.

Om Wi vill kan ni i samband med era
experiment halla en picknick. Ta med er
ndgot att dricka och éta. Dar kan ni se- >

e - Légg efterét sdcken tillsammans i ett
dan ocksa sitta och ge akt pa vinden.

kérl for plastinsamling eller i blandavfall.
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Vecka 26 - dag 9
Upp till bevis

|

Testa vad som flyger langst.

GoOr sa har:

p Forklara for ditt barn att ni nu ska
undersoka hur ni far ivig serpentiner, en
bomullstuss och en strumpa genom att
bldsa pa dem.

Anvand

p serpentiner
11
< AU Vilj en rymlig plats med tom golvyta att

p en strumpa (er egen). utfora experimentet pa.

Fundera tillsammans pé vilka av sakerna
som kunde flyga ivig ldttast och langst.
Vad tror ni att det beror pa? Lyssna pa
ditt barns resonemang utan att “rétta
till” dem.

Att gora:

P Prova pa att blasa starkt
och svagt och se vad som
dr latt och vad som dr tungt
att fa ivig,

Innan ni borjar testet kan ni préva pa att
blasa hart och sakta. Fyll lungorna med
luft och foérsok blasa utan att lyfta pa ax-
larna. Hall handen framfér munnen och
kénn pa blasten, kdanns det pé olika satt?

Barnet lar sig

Da ér det upp till bevis!

Blés ivag de tre sakerna en i taget. Prova

ocksa pa att blasa olika hért pa dem. Om
ditt barn inte har blast serpentin tidiga-

re, visa hur du haller den mellan tumme

och pekfinger innan du blaser.

P att resonera och folja upp sitt
resonemang

P att sjalv kunna paverka ett

héndelseforlopp. Resonera kring ert resultat. Stimde det

overens med vad ni trodde?

.
o

Om ni VLl kan ni med varsitt sugror suga upp sma rivna bitar

av toalettpapper. Forflytta dem fran bordet upp pa en tallrik.
Da ni haller sugroret ovanfor tallriken, slapp efter luften,
och toalettpappersbiten singlar ner.
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Vecka 26 - Extra

Vattenvisslan
>

Gor ett blas- och
ljudexperiment.

GOr sa har:

Knyt an till foregdende lek och samtala
om hur ni blaste hart och sakta.

Forklara att ni nu ska blasa hart och
sakta i sugroret och forsoka skapa ett
susande ljud.

Anvand

p ett glas med vatten (ert eget)

P sax Klipp ett tvarstallt litet hack 5 centime-
ter frdn ena dndan sugroret. Boj sugroret

vid hacket i 90 graders vinkel.

» tva sugror.

Lat ditt barn fylla dricksglaset med vat-
ten.

Att gora:

For den ldnga d4ndan av sugroret
i vattnet. Blds i den andra dndan.

p Tillverka varsin vattenvissla
och blas i dem.

Uppmuntra ditt barn att bldsa olika hart
i sugroret for att forsoka fa ett susande
ljud i sugroret. Hur sakta eller hdrt beho-
ver ni bldsa? Hjélps at.

Ni kan testa att hoja och sanka sugro-
ret i glaset for att se hur ljudet dndras.
Resonera hur det kommer sig. Kanske ni
maérker att:

Barnet lar sig

P att prova pa och vara uthéllig

+ ljudet sdnks dé sugroret lyfts uppat i

P att lyssna och koncentrera sig
glaset

P att starka sin munmotorik.
+ ljudet blir hogre d4 sugroret ar langt

nere i glaset.

Om ni har ett grovre eller smalare sugror
hemma kan ni prova med dem ocksa,
later de annorlunda?

Om i vill kan ni anvinda sugroret till att blasa luftbubblor
i ett glas med vatten. Uppmuntra ditt barn att blasa forsiktigt
och sakta eller att blasa hart. Iaktta skillnaden i luftbubblorna.
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Vecka 21

. Veckans bok
Den har veckan handlar om

Rassel Prassel Puss
. (Hanna Lundstrom
att undersoka och fundera och Maija Hurme)

kring olika fenomen.

Veckans lastips:
Nir Emil skulle dra ut Linas
tand (Astrid Lindgren),
Jag, Fidel och skogen (Lena
Frolander-Ulf), Lilla Sticka
ilandet Lycka (Martin
Widmark), Bu och Bé i skogen
(Lena och Olof Landstrém).

FHille — att leka och lara tillsammans » Vecka 25-27 » Tema: Trixa och fixa

Den slingrande tandkramen

Ni laser dikten P4 rymmen
och experimenterar med tandkram.

Anvand: boken Rassel Prassel Puss, en tub
med tandkrdam, en meter snore.

Naturgomma

Ni gréver ner foremal och undersoker
hur de férmultnar.

Anvind: spade, tandsticka eller
liten trébit, frukt, legokloss, kapsyl,
tom dggkartong, tuggummi (era egna).

Fotternas experiment

Ni experimenterar vad som flyter
eller sjunker och njuter av fotbad.

Anvind: olika foremal, till exempel
en trakloss, tviattsvamp, liten boll,
badanka, tomflaska, spik eller
mutter, sten, samt badskum eller
harschampo, handduk, tvittfat (era egna).

Extra: Elektriska spoket

Ni gor ett experiment
med statisk elektricitet.

Anvind: en ballong, sax, tejp
samt toapapper och tuschpenna (ert eget).

Veckans rorelsetips:

For ett hopprep slingrande dver marken och 14t ditt barn hoppa 6ver det.

Ni kan ocksa fésta den ena dndan av hopprepet till exempel i dorrhand-
taget eller i en parkbank. Gunga hopprepet fram och tillbaka och 14t ditt
barn hoppa 6ver det fran sida till sida.
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Vecka 21 - dag | Vecka 21 - dag 2

Den slingrande tandkramen Naturgomma

Las dikten P4 rymmen
och testa utomhus hur ménga
meter tandkram det finns i tuben.

Fragor till boken:

P Hur ser tandkramstuben ut hiar hemma hos
0ss?

P Vilken smak pé tandkramen tycker du om?

» Mirkte du att ménga ord i dikten handlade
om hur tandkrdmen kénns och ser ut? Klib-
bande, kladdande, slingrande, kletigt. Hur
tycker du att tandkramen kénns?

» Har du ndgonsin kommit att tdnka p& hur
mycket tandkrdm det ryms i en tub? Lat
ditt barn gissa och berétta!

Anvand
» boken Rassel Prassel Puss

p tandkram

P en meter snore.

Att gora:
P Lis boken tillsammans och samtala
med ditt barn utgaende frin fragorna.

» Uppskatta och mét, utomhus, hur
manga meter tandkrdm det finns i tuben.

Barnet lar sig

P att mita och jamfora
P att uppskatta och dra slutsatser

» om hur ldng en meter r.

> >

Samtala om vad
som formultnar
ute i naturen.

GOr sa har:

p Tafram boken och titta pa bilderna till dik-
ten Pa rymmen. L4t ditt barn beritta vad
hon eller han tror att dikten handlar om.

Gor sa har:

P Beritta for ditt barn att ni ska gora en
egen naturgdmma. Fundera pa vad det
kan vara for ndgot? Prata ocksa om vad
féormultna betyder.

Anvand

» spade

P tandsticka eller liten trabit
p frukt eller fruktskal

» Lis dikten hogt for ditt barn. Tips till dig
da du laser: Anvand rosten pé olika sitt.
Hér finns manga upprop och fragor som
lockar till mer dramatik dn vanligt.

p Samtala kring de olika féremalen ni ska
grava ner. Fraga ditt barn exempelvis
vad som kan tdnkas handa med kapsylen

eller bananskalet.

P Samtala om dikten utifran frigorna. b legokloss, kapsyl, tom dggkar-

tong, tuggummi (era egna).

P Beritta att ni sjdlva nu ska uppskatta
och médta hur manga meter tandkrdm
det finns i en tub.

P Vilj ett stélle som ni tycker passar bra
till naturgdbmman, kanske i er naturruta,
i er tridgdrd eller i ett skogsomrade néira

ert hem.

» Borjamed att rdta ut traden och berétta att
den dr en meter lang. Mét ditt barn med
den och konstatera tillsammans om ditt
barn dr langre eller kortare &n en meter.

Att gora:

» Dokumentera genom att skriva ner eller
fotografera foremdlen innan ni graver
ner dem. Pa det séttet blir det intressant
att jaimfora langre fram da ni graver upp
det ni gomt. Anteckna ocksa i ert natur-
hifte tankar och funderingar som ni nu

» Grév ner nagra foremal for
att om tre manader se vad
som hant med dem.

P Mit sedan tillsammans upp sju meter
langs marken, markera bérjan och slut.

» Hur tror ni? Finns det mera eller mindre N L e

tandkrdm i er tub? Barnet lar Si9 har om de olika foremdlen.

P Gréav en grop, lagg ner foremdlen i den.
Fyll igen gropen med mylla.

Borja vid den ena markeringen och tryck
ut innehallet i tuben. Folj strackan som
ni matt upp.

P om begrepp som hor ihop
med omgivning och miljo

» Mirk ut eller fotografera stéllet ni gréaver

P Hur blev det? Resonera tillsammans ner foremdlen pd sd kommer ni ihdg det.

kring resultatet. » om hur man sjilv kan handla

i miljon

» Fundera tillsammans pa vilken manad
och arstid det dr nu. Rédkna upp de ma-
nader som ni planerar att foremalen far
vara i naturgdmman.

» Hjalps till sist at att stida undan. >

att tanka framat i tiden.

S S » Nikan anteckna i en kalender vilken ma-
Om Wi vill kan ni forsska siga Om wi vill kan ni g till er naturruta nad och dag ni skall gréiva upp sakerna
“ringlande och slingrande tandkram” och folja med hur arstidsvéixlingarna syns for att se vad som hént med dem.
samtidigt som ni "ringlar” med finger- dar. Vad har till exempel hint med fjolars-

topparna pé varandras ryggar. Ni kan graset, loven som foll i hostas, finns det
ocksa rita ett av experimenten ni gjort ndgra bar kvar? Samtala om att det som

under ndgon av Trixa och fixa-veckorna finns fran i fjol formultnar och blir till
och spara bilden i FHille-mappen. ndring for det som borjar knoppas nu.
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Veka 21 - dag 9 Vecka 21 - Extra

Fotternas experiment Elektriska spoket

> >

. Rita ett spoke
Ta .et.t skont fojcbad och experimentera
samtidigt som ni testar
med det.

vad som flyter eller sjunker.

Gor sa har: Gor sa har:

p Plocka tillsammans fram det ni beho-
ver och forklara for ditt barn vad ni ska
experimentera med.

p Forklara for ditt barn vad ni ska gora och
plocka tillsammans ihop olika foremal
som ni vill testa.

Avvand
» en ballong

Anvand

» olika foremal, till exempel en
trikloss, tviattsvamp, liten
boll, badanka, tomflaska,
spik eller mutter, sten (era
egna)

p Tappaljummet vatten i tvittfatet och 14t
ditt barn sitta sig bekvamt och placera
fotterna i fatet.

P Lat ditt barn rita ett spoke pa toapappret

P sax .
och klipp ut det.

> tejp

» toapapper och tuschpenna
(era egna).

P Fist nedre kanten av spoket med tejp i
bordet. Lt ditt barn bldsa upp ballongen
och knyt ihop den.

P Testa ett foremal i taget och fundera till-
sammans pa vad ni tror att det hander
med dem, sjunker eller flyter de? Vad far
er att tinka s&? Tanker ni lika eller olika?
Lyssna pa hur ditt barn tanker!

» badskum eller harschampo,

» Gnugga ballongen i 10 sekunder mot
handduk, tvittfat (era egna).

haret, riakna tillsammans.

Att gora:

» Hall ballongen ovanfor spoket och for

P Lat ditt barn ocksé prova pa vilka den langsamt nirmare.

foremél som é&r létta att plocka upp
med tarna och vilka som dr svérare att
fa tag om.

Att gﬁrm; » Blas upp en ballong och testa
magnetism med hjélp av den.

P Gor ett fotbad at ditt barn
samtidigt som ni testar olika
sakers flytforméga och fun-

derar kring det.

P Se hur spoket “reser” sig!

P Nikan ocksa experimentera med att:

» Som avslutning kan du hélla i lite bads-
kum eller harschampo i tvittfatet, ror
runt s& det skummar. Det dr en rolig
kénsla att fora foten genom det létta

skummet och ner i det ljumma vattnet.

Om ditt barn vill kan du ocksd massera

hennes eller hans fotter.

P Till sist torkar du ditt barns med
handduken, och sa plockar ni undan
tillsammans.

« gnugga ballongen bara 5 sekunder,
“reser” sig spoket da?

Barnet lar sig

« gnugga langre dn 10 sekunder, vad
hinder da?

- anvinda ndgot annat dn en ballong, till
exempel en boll eller tomflaska. Hur
fungerar det?

P att prova pa olika sitt och dra
slutsatser

Barnet lar sig

» om hur magneter fungerar.

p att uppskatta och upptiacka P Visste ni att det som hander nér spoket
“reser sig” dr att ballongen fungerar som

P att forklara och beskriva
en magnet!

P att anvidnda sin finmotorik och
njuta av samvaron med dig.

Om wi vill xan niistallet tappa upp vatten i diskhon eller i ett tvittfat Om Wi vill kan nileka med en riktig magnet. Prova pa vad som fastnar
och dér testa vilka saker som flyter eller sjunker. och vad som inte fastnar. Gissa och resonera, testa tillsammans.
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