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VECKA 24 . Fantasi

Varen ér pd vig. Luften har blivit varmare, och det har blivit ljusare.
Ocksa Hopp har vér i sinnet.

Hon fér lust att ordna en fest, och det ska vara en maskerad!

Hon har bjudit in Hipp, och s& négra osynliga géster!

Hipp beslutar sig for att kla ut sig till Hippman. Hopp klir ut sig till en
bjorn.

Det hdr med osynliga géster tycker Hipp ar en rolig idé men blir
lite fundersam.

"Hur kan vi veta vad de andra gisterna dr utkladda till nér de ar
osynliga?”

"Det dr ju det roliga, sdger Hopp. Vi kan leka att de ér utkladda till
vad vi vill!”

Sa plockar Hopp nagra blommor, harklar sig och forkunnar

hogtidligt: “Far jag presentera vara géster; ett troll, en dlva och

en giraff”, och delar ut en blomma till var och en.

“"Ahaa, och hir har vi vara kompisar Rodluvan och Dummerjons!”,
fortsatter Hipp med finurlig min och ger dem ocksd var sin blomma.

"Vill du ocksa ha en blomma Hipp?”, fragar Hopp.

"Ja tack, men jag ar ju HIPPMAN inte Hipp!”

“Ja, forstas, var sa god Hippman”, sdger Hopp och ger honom en

gul blomma.

“"Och bjornen ska forstés ocksa fa sin blomma”, sdger Hippman och
plockar en till henne.

Hippman och bjornen sitter och doftar pa sina blommor medan

de haller ett 6ga pa resten av gésterna.

"Vad ska hdnda nu?”, fragar bjornen av Hippman.

"Pa sddana har fester brukar man ju leka eller hur?”,
sager Hippman.
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“Ja precis”, skiner bjornen Hopp upp, “och jag vet en alldeles utmarkt
lamplig lek! Vi leker Bjornen sover, sa klart!”

“Tror du att vara gister tycker att det blir fér spinnande?” fragar Hipp-
man.

Det tror inte bjornen Hopp. "De har nog varit med om sa ménga dventyr
att den hér leken blir exakt lagom.”

Hopp forklarar for de osynliga gisterna att de tillsammans med Hipp-
man ska g runt henne i en ring och sjunga. Nér de sedan sjungit sista
ordet vaknar hon och foérsoker fanga dem.
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"Nu borjar vi”, sdger Hopp och alla borjar sjunga (melodi: Gubben Noak):

"Bjornen sover,
Bjornen sover,

i sitt lugna bo.

Hon ér inte farlig,
bara man dr varlig.
Men man kan dock,
men man kan dock,
henne aldrig tro.”

Bjornen rusar upp och springer efter Hippman och de andra gisterna.
Aven om Hippman springer allt vad han orkar fingar bjornen Hopp ho-
nom.

"Vilken grym bjorn du dr”, siger Hippman och ler mot bjérnen Hopp.
“Ja, och nu ér det din tur att vara "bjorn”, Hippman”, sdger Hopp. S& bor-
jar Hopp sjunga tillsammans med Dummerjons, Rodluvan, trollet, giraf-
fen och dlvan medan de gér i ring runt Hippman.

Nar de jagat varandra tills de fatt nog foresldr bjornen Hopp att de i stél-
let ska dansa hiphop alla tillsammans.

"For nog dansar man vél ocksé pa sadana har fester?”, fragar Hopp.

"Ja det gor man”, sdger Hippman, och s& dansar de.

Och kanske dansar de fortfarande.

Fragor om sagan:

Hopp har osynliga vinner pa besok.
Har du ocksa osynliga vanner?
Vilka ar de i sa fall?

Hopp har ordnat en fest, vem har hon bjudit?

Vad for slags fest skulle du vilja ordna?
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Den har veckan
handlar om Aktiviteter

SAGOR, Vecka 24
FANTASI | sindag bjornen sove

o) Ch gaml a N.inléiser beréittfals?n omo Hipp och Hopp, och leker leken om
bjornen som forsoker fanga de andra.

L E KAR Anviind: beréttelsen i héftet, Hipp och Hopp.

Tisdag: Vi berittar

Ni beréttar en saga tillsammans.

Vad far ditt barn
ut av temat?

Anviand: boken Lilla Kotten far besok (Lena Andersson),
P Far hitta pa och fantisera

apper och fargpennor.
P Att allt &r méjligt i sagans och papp e

fantasins varld
P Att anvinda manga olika sorts

Onsdag: Klippdocka

material
» Att leka traditionella lekar Ni pysslar sagofigurer och klader till dem.

Anvind: pappersarket med klippdockan, sax, papper och
fargpennor.

%

Torsdag: Naturfigur
Ni skapar en fantasifigur av naturmaterial.

Anviand: det ni hittar ute i naturen.

Lastips:

Jag, Fidel och skogen

Fredag: Fantasieggande foremal

av Lena Frolander-Ulf Ni berattar om "magiska” foremal for varandra.

Den magiska értan av John Holmvall Anvind: naturmaterial eller saker som ni har hemma.

Den farliga resan av Tove Jansson

Den trékigaste dagen Extra: Skarfsvans

av Jonas Lindén och Mia Nilsson Ni dansar och leker till musik.

Anvind: musikspelare och skarfar (era egna).

FHille P Vecka24 P Tema: Fantasi



MANDAG - Bjérnen sover TISDAG - Vi berattar

Lis berattelsen om Hipp och Hopp Lés boken om Lilla Kotten och hitta

och lek Bjornen sover. tillsammans pa en saga.

Anvand
P berittelsen om Hipp och Hopp
» Hipp och Hopp.

Att gora:
P Lis berittelsen om Hipp

och Hopp.
P Lek leken Bjérnen sover.

Barnet lar sig

P attleka en traditionell lek
P att vara uppméirksam och félja regler

P att forestilla sig att vara nigon annan.

OM n Vlll kan ni dansa hiphop tillsammans precis som
Hipp och Hopp gjorde. Vilj en 14t som ni gillar.

> >

Anvand
P boken Lilla Kotten far besok.

Gor sa har:

Satt er bekvamt och 14s boken om Lilla Kotten.

Gor SQ hﬁr :

Lés beréttelsen om Hipp och Hopp och samtala

med ditt barn utgaende fran Fragor om sagan.

Samtala efterat om handlingen i boken. Hur

Att gora:

P Beriitta tillsammans en saga

Lek déarefter leken som Hipp och Hopp lekte i borjade sagan, vad hande sedan, hur slutade

berittelsen: "Bjornen sover”. den? Ni kan ocksa samtala om de olika figurerna

utgaende fran boken. iboken.

Det ér en lek ddr man férsoker fanga varandra.

Ta ocksa Hipp och Hopp med i leken. Berétta for ditt barn att ni nu ska hitta pa en
Forst ska en av er vara bjorn och ligga pa golvet BﬂTV\Qt lar Slg saga om nagon annan av figurerna én lilla Kot-
och blunda.

Under tiden sjunger ni tillsammans sdngen

ten i boken genom att turvis beratta. Bladdra i
boken och lat ditt barn vilja vem ni ska berétta

"Bjornen sover’. Melodin dr densamma som i P att andra perspektiv om. Ni kan anvédnda ocksa andra av bokens figu-

sdngen Gubben Noak. Om ni inte kdnner till me- rer i er beréttelse.

P att anvédnda sin fantasi

lodin hittar ni pa en egen. P att uttrycka sig genom att beritta.

Nar ni sjungit fardigt vaknar bjérnen och jagar Kom &6verens om vem som bérjar berdtta. Under

de 6vriga tills den fangat ndgon. Nu far den som sagans gang fortsitter den andra dir den ena

blev infdngad vara bjorn. slutar. For att fi en struktur i sagan och for att
Fortsitt leka sé& ldnge ni har lust. komma vidare i berattandet kan du stélla fragor

till ditt barn:

P Vem handlar sagan om? Var hinder det hir?

» Hur bérjar sagan?

P Vad hiinder sedan? Vart gick hon d4?
Hur kan det komma sig? Hur hande det?

» Vad hinde det till slut? Hur slutar sagan?

OM ni Vlll kan ni rita en bild till er beréttelse.
Spara teckningen i FHille-mappen.
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ONSDAG - Klippdocka TORSDAG - NATURFIGUR

Pyssla och lek med fantasifigurer. Skapa en fantasifigur av naturmaterial.

Anvand

P pappersarket med klippdockan
P sax

P papper och firgpennor.

Att gora:
P Pyssla figurer till en lek.

Barnet lar sig

P 6ga-hand koordination
P att koncentrera sig
P att forestilla sig och skapa en lek.

Anvand

P naturmaterial.

Gor sa har:

Ga till en skog, en park eller ett gronomrade

Gor sa har:
Ta fram arket med klippdockan, ritpapper, sax

och fargpennor. i ndrheten av ert hem.

Lat ditt barn klippa ut klippdockan och de Beritta for ditt barn att ni ska samla material
olika kldderna. Hjalp till dar det behovs. K14 pa

dockan de olika kldderna och samtala om vem

Att gora:

P Skapa en fantasifigur av material

och skapa ett troll, en prinsessa, en drake eller

1 . en annan fantasifigur.
som ni hittar ute i naturen. g

dockan forestaller. Pa ritpappret kan ni rita t.ex. Ta en pinne och rita konturerna av figuren

en krona, ett svird eller andra saker som ni tyck- pé marken.

er passar figuren. Ni kan ocksa rita en kompis Fundera vad ni behdver och vad ni kunde

till figuren genom att rita runt dockan, klippa ut anvénda er av. Plocka till exempel kottar, pinnar,

Barnet lar sig

fina stenar, 10v med mera.
Fardigstall figuren med allt det ni hittat.

och rita in har och ansikte. Da passar kldderna

ocksa pa kompisen.

att anvanda sin kreativitet

Hitta tillsammans pé en lek med figurerna. Om ni vill kan barnet fotografera sin fantasi-

att planera och forestélla sig

vVvvy

Plocka eventuellt ihop olika rekvisita som ni att mérka nya mojligheter med figur.

behover i leken. Nappa under lekens géng pa det Skriv ut bilden och spara den i FHille-mappen.

naturmaterial och uttrycka sig via

som ditt barn for fram och kommer pé, och kom dem.

ocksa med egna forslag pa hur leken kunde ga Om det 4nnu &r sné pa marken kan ni skapa en

vidare. fantasifigur inne av t.ex. koksredskap, leksaker
och klddesplagg. Ni kan ocksa klippa tygbitar
och limma ihop dem till en fantasifigur pa ett

papper. Spara bilden i FHille-mappen.

OM n Vlll kan ni rita och farglidgga OM n VIll kan nileka leken Fargkartor och naturmaterial.
mera kldder eller andra saker som figurerna kan anvénda. Leken hittar ni har:

Ni kan ocksé rita egna dockor och klider till dem. https://lekar.folkhalsan.fi/spraklekar/fargkartor-till-naturmaterial-
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FREDAG - Fantasieggande foremal

Beritta for varandra om "magiska” foremal.

Anvand
P material fran naturen eller
saker ni hittar hemma.

Att gora:
P Samla ihop féremal och beriitta
om dem for varandra.

Barnet lar sig

P att forestilla sig och tinka utéver det
vanliga

P att beritta och forklara utgiende fran
sin fantasi.

Gor sa har:

Samla olika naturforemal sdsom kottar, stenar,

sma kvistar, sndckor m.m.. Eller ta féremal fran
ert, t.ex. en liten leksak, snore, kam, en liten burk
eller ett koksredskap.

Sétt er bekvamt tillsammans och bred ut fore-
maélen framfor er. Berétta for ditt barn att fore-
malen ar fantastiska och magiska pé& nagot sétt.
Bygg upp forvantan. Be ditt barn blunda, lagg
en sak i ditt barns hand. Hon eller han far 6ppna
ogonen och titta vad hon eller han har i handen.

Nu kan du stiilla fragor som:
P Vems dr foremalet?

P Varifran har det kommit?
P Varfér dr det sa fantastiskt?

P Vad ir det som gor att det r magiskt?
P Vad kan man géra med det?

Lat ditt barn svara pé fragorna och beritta his-
torien om féremalet i lugn och ro. Nér ditt barn
har beréttat fardigt ar det din tur att blunda och
ditt barn ger dig ett foremal som du far berétta

kring.

OW\ “i Vlll kan ni studera moln.

Stall er tillsammans pa ett lampligt stélle utomhus.

Lat ditt barn forestélla sig och berdtta vad hon eller han ser i molnen.

Jamfor era upplevelser i lugn och ro.
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EXTRA AKTIVITET . Skarfsvans

Dansa en skarfdans till musik.

Anvand

P musik fran telefon eller dator

Gor sa har:

Stoppa ner en skarf per man i byxlinningen péa

samt 2 skarfar (era egna).

ryggen. Det blir era "svansar”.

Léagg sedan pa nagon fartfylld musik och bérja

Att gora:
P Dansa till musik.
P Férsok under dansens ging

dansa till den.

Nu géller det att under dansens gang férsoka
N A o nappa ét sig den andras svans.
nappataglden andras skart Samtidigt forsoker ni behéalla er egen svans sa

lange som mojligt.

Barnet lar sig

P attleka en traditionell lek
P att folja regler
P att vara snabb och uppmérksam.

OM V\i Vlll kan ni tillsammans

med resten av familjen eller med kompisar leka
leken Spegel, antingen inne eller ute.
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