% folkhalsan

~54

- for en god skolstart

VE (KA 21

Tema: DJMT




VECKA 21 - Djur

Det dr tidigt pa morgonen och fortfarande morkt.

Hipp &r ute pd sin morgonpromenad d4 han hor att ndgon stampar
i marken.

Hipp spetsar sina 6ron. Kanske dr det Hopp?

Hon stampar alltid i marken nér det dr fara a féarde.

Och alldeles riktigt.

En stund senare kommer Hopp farande mot honom.

Hon ér alldeles andfédd, och ser sig forskriackt omkring.
"Vad har hant?” fragar Hipp.

"Réven vill finga mig”, sdger Hopp och skakar.

"Vilken skurk”, sdger Hipp. “Jag ska skramma bort honom!”

“Ja, gor det! I gar tog raven tva kaniner och &t upp dem.”
Hopp ar fortfarande orolig och ser sig omkring.

"Du behover inte vara radd. Raven kommer inte hit!”
"Det vet man aldrig’, siger Hopp. "Réaven ér listig!”

“Ja, men han kdnner lukten av mig, och da vagar han inte komma.
Han kan ndmligen inte dta upp mig’, sdger Hipp.

“"Nej, men han kan ldtt dta upp mig’, siger Hopp och suckar.
“Ja, kanske det, men han kan inte fanga dig. Du ar den snabbaste
kaninen jag kdnner”, siger Hipp.

“Jo tack, och jag kan ocksa lura honom, men dnda”, sdger Hopp.
"Hur lurar du rdven?” fragar Hipp.

“Jo, nér jag dr nere i min kaninhéla, kan jag hora nar han nosar uppe
vid utgéngen. Och ibland bérjar han gréva!”

"Usch! Gommer du dig da?”
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"Nej, jag har gravt flera utgéngar, s jag skyndar mig ut genom

den som ar langst bort fran raven, och sé skuttar jag iviag det
snabbaste jag kan.”

"Haftigt!” sdger Hipp.

“Varfor éter raven andra djur? Den kunde ju dta bara gris som
vi andra’, suckar Hopp.

FHille P Vecka21 P> Tema: Djur



"Om alla djur ater gris och moroétter, sa racker inte maten for oss alla”,
forklarar Hipp.

“Och till slut sa skulle det kanske inte finnas tillrackligt med mat for ka-
niner.”

“Jaha, just det”, sdger Hopp.

"Nér en del djur ater viaxter och andra kott, da racker maten till alla.”

Fragor om sagan:

Hopp ar radd for raven.
Pé vilket sétt hjalper Hipp henne?
Vilken slags mat gillar Hipp och Hopp béast?
Vad tror du réven gillar bast?

Vilken mat tycker du om?
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Den har veckan
handlar om att

IAKTTA
DJUR

Vad far ditt barn
ut av temat?

» Kénnedom om djur i niromradet.

P Kunskap om djurliten
samt djurens boplatser
och miljéer.

Lastips:
Den otroliga boken om havets djur

av Tom Jackson

Kénn igen 250 djur och véxter

av Bjorn Bergenholtz

Forsta Sagoskatten: djur,

red. Susanna Hellsing

Aktiviteter
Vecka 21

Mandag: Vem har tagit ravens kanin?

Ni laser berattelsen om Hipp och Hopp och leker
en lek om att fanga Hopp.

Anviind: beréttelsen i hédftet och kaninen Hopp.

Tisdag: Vad sager djuren?
Ni laser en bok och leker en lek dar ni funderar 6ver
djurens laten.

Anviand: boken Det var det frackaste (Werner
Holzwarth & Wolf Erlbruch), textkorten med djurldten
och sax.

Onsdag: Satt knorren pé grisen
Ni leker en traditionell lek.

Anviind: bilden av en gris, sax, hidftmassa, garn och en
skarf (er egen).

Torsdag: Hitta faglar
Ni letar efter faglar under en promenad.

Anviind: pappret med bilder pa faglar och en penna.

Fredag: Mullvaden pa promenad

Ni leker en lek om mullvaden och alla djuren.

Anvind: boken Det var det frackaste och en strumpa (er
egen).

Extra: Vem bor var?

Ni funderar tillsammans pa var djuren bor och vad deras
boplatser heter.

Anvind: textkort med boplatser, sax och en pase (er egen).
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MANDAG - Vem har tagit rivens kanin? TISDAG - Vad sager djuren?

Las beréttelsen om Hipp och Hopp och lek en lek. Las en bok och lek en lek.

Anvand Avvand
P berittelsen om Hipp och Hopp Gor sa har: P boken Det var det frickaste Gor sa har:
> Hopp. P textkorten med fragor

Lés berittelsen om Hipp och Hopp och samtala Las boken hogt for ditt barn.

om djurliten Efterat kan ni tillsammans fors6ka minnas vilka

med ditt barn utgaende fran Fragor om sagan.

P sax.

Ta fram Hopp. djur mullvaden méter och hur de later. Bladdra

Sedan kan ni leka leken: ocksa bakat i boken och titta pa de olika djuren.

Att gora:
P Lis berittelsen om Hipp och Hopp.
P Leken lek.

“Vem har tagit ravens kanin?” Ni kan tillsammans fundera pa t.ex.:

Du bérjar med att vara réven och sitter dig med P Vilka djur méter mullvaden?

Att gora:
P Lis boken.
» Samtala om vilka djur

ryggen mot ditt barn. Ditt barn far stélla sig i »  Hur later djuren nir de méter mullvaden?

rummet bredvid. P Hur hélsar ni pa folk som ni brukar méta?

Lagg Hopp bakom dig.

mullvaden méter.
P Lek en lek med djurliten.

Nu géller det for ditt barn att smyga sig ndrmare Nu far ni leka en lek med djurléten.

Barnet lar sig

for att forsoka ta Hopp utan att raven marker
det.
Om réven hor att barnet tar Hopp vinder den sig

Ta fram arket med fragor om djurlédten och

klipp ut korten.

P attklara av att lyckas och att det &r helt Bred ut korten med fragorna pa bordet och

okej att misslyckas om och da blir barnet réven. viand dem med texten nerat.

Sedan dr det din tur att smyga dig in och forsoka BﬂrV\Qt lar SI9 Léagg ocksa korten med svaren pé bordet,
ta Hopp.

P att koncentrera sig och vara

uppmaérksam. men med texten uppat.

Vénd sedan turvis ett kort, l4s det hogt och para

P att relatera bokens text till egna ihop det med svaret.
erfarenheter
P vad djurens liten kallas

P om att méta andra och hur man hélsar.

OM ni Vlll kan ni spela memory med textkorten
och para ihop fraga och svar. Ni kan

OM n Vlll kan ni leka leken Lyssna pa magljud. Ni kan vara tva personer eller flera par som leker. ocksa limma korten med svaren pa baksidan av fragekortet.

Leken finns pa adressen: http://lekar.folkhalsan.fi/spraklekar/lyssna-pa-magljud Bred sedan ut fragekorten pa bordet och lyft turvis en fraga.
Las fragan och svara péa den. Viand sedan
pa kortet och las svaret.
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ONSDAG - Satt knorren pa grisen TORSDAG - Hitta faglar

Lek en lek dir ni med forbundna 6gon ska forsoka séitta svansen pa grisen. Ta reda p4d vilka faglar som finns i er omgivning.

Anvand
P pappersarket med faglar

finvand
P arket med en gris pa

P hiftmassa
P saxoch garn

Gor sa har:

Prata om vilka faglar ni har sett utanfor ert hus.

Gor sa har:

Héang upp bilden av grisen pa viggen eller

P en blyertspenna.

P en skarf (er egen). pd en dorr. Fraga ditt barn exempelvis:

P Hur ser de ut?

P Vad brukar de gora ute? Sitta i tridet?
Hoppa pa marken?

P Har ni sett att de dter? Vad da i sa fall?

Ta fram garnet och klipp en stump av det. B
Att gora:

P Iaktta faglar i er omgivning

Féast en bit haftmassa i ena &ndan av stumpen.

Stall er tre steg fran grisen. Ditt barn far borja

leken. och ta reda pa vad de heter.

Att gora:

P Placera, utan att se, knorren

Bind en skarf f6r 6gonen pa ditt barn och snurra

pé grisen dér ni tror att den Lyssna pé ditt barn nér hon eller han beskriver

henne eller honom forsiktigt nadgra varv.
Nu ska ditt barn ga fram till bilden och férsoka
fasta knorren pa grisen.

ska vara. och forklarar. Du kan berétta mer om de faglar

29— 8 du kénner till.
Barnet lar si

lﬂ 9 Forsok tillsammans komma pé olika fagelarter
och fundera pa vad de heter.

Ga sedan pa en promenad med ditt barn.

Det kan vara knepigt — och det ar roligt att se

Barnet lar sig

var svansen hamnar!
Efterat ar det din tur.
Prova turvis och lek sa lange det kidnns roligt.

» namn pé de vanligaste fagelarterna

. o Ta pappersarket och pennan med.
P att "fel” kan vara tokigt och skoj i er omgivning

P att balansera och orientera sig

» om hur faglar lever

b att iaktta och beskriva Nér ni under promenaden ser en av faglarna som

utan att se.

finns pa pappret, far barnet kryssa for den. Iakt-

ta fageln och lds pa pappret vad den heter.

Efter promenaden kan ni tillsammans titta pa

pappret som barnet fyllt i. Kolla:

P Vilka figlar har ni sett?

P Vilka faglar sdg ni mest av?
Vilka faglar sag ni inte alls?

P Sagniocksa andra faglar 4n dem som

finns pa pappret? Kanner ni till vad de heter?
Spara arket med faglarna i FHille-mappen.

OM n Vlll kan ni leka rorelsesagan I skogen, som finns pa OM n Vlll kan prata om vilka andra djur
sidan 22 i hiftet Lilla-Chilla. Ni kan ocksa leka den ni har sett i er ndromgivning. Ni kan ocksa gora den hir aktiviteten

hela familjen tillsammans. Hiftet hittar du hir: pé veckoslutet om ni vill att det ar ljust ute. Da kan ni géra Extra-uppgiften i dag i stéllet.
www.folkhalsan.fi/chilla
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FREDAG -

Lek

Anvand
P boken Det var det frackaste
P en strumpa (er egen).

Att gora:

P Spela ett rollspel tillsammans.

Barnet lar sig

P att uttrycka sig

P att anvdnda sin fantasi och aterkalla

héndelserna i sagan
P att spela en roll och leva sig in i en
beréttelse

P att balansera med nagot (en strumpa)

pa huvudet.

Mullvaden pa promenad

ett rollspel om mullvaden
och alla djuren.

Gor sa har:
Las boken hogt for ditt barn. Stanna upp i sagan
vid de olika djuren och tala tillsammans om hur
djuren léter.

Nu far ni leka beréttelsen fran boken.

Ta fram en strumpa. Satt den ovanpa ditt barns

huvud. Det ér roligt och svart att g med nagot

pé huvudet utan att det faller ner.

Lat ditt barn spela mullvaden. Du far spela de
olika djuren som mullvaden méter.

Forst moter mullvaden en duva.

Barnet siger: "Ar det du som har lagt en lort
pa mitt huvud?”

Du sager: “Jag? Hur kan du tro det? Att jag skulle
gora sa!”

Gor likadant med alla djuren.

Om du vill kan du anvédnda olika roster for de

olika djuren.

OW\ V\i Vlll kan ni byta roller,

sa att du ar mullvaden

10

och ditt barn kan spela
de olika djuren.

FHille » Vecka21 P Tema: Djur

EXTRA AKTIVITET . Vem bor var?

Ta reda pa var djuren bor

och vad boplatserna kallas.

Anvand
P textkorten med boplatser

Gor sa har:
P sax Ta fram pappersarket med textkorten pa. Lat

P en pase (er egen). ditt barn klippa ut dem och lagga dem i pasen.

Medan ditt barn klipper kan ni prata om att dju-

ren valjer olika boplatser. Ni kan tanka tillbaka

Att gora:

P Fundera tillsammans pa

pa att ni talat om det ocksa under den forsta
FHille-veckan.

var djuren bor.

Lat ditt barn berédtta om djur och boplatser
som hon eller han kénner till.

Bﬂf’\(’.t lﬂr Sls Nér textkorten ar utklippta och lagda i pasen:
lyft turvis ett kort, 1ds det och fundera

pé vilket djur som kunde bo dar.

» om hur djur lever och vad

deras boplatser kallas.

OW\ ni Vlll kan ni rita eller méla en bild
av ett djur och djurets boplats.
Spara bilden i FHille-mappen.
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