Evalueringsblankett for examenstillfille 2.3, Uppratthallande och framjande
av vatskecirkulationen i kroppen, 25kp (201456)

Examinandens namn:

Examensplats: ‘ Datum:

Bed6mare:

Bedomer behovet av att uppratthalla och framja vatskecirkulationen i kroppen.

Beddmningskriterier for att na godkand prestation ja nej

1. Utfor arbetet enligt etiska anvisningar och férfattningar som reglerar ] ]
arbetet for yrkesutbildade personer inom social- och hélsovarden

Kommentar:

2. Ansvarar for egna arbetsuppgifter genom att folja arbetsgemenskapens O O
verksamhetsprinciper och verksamhetsinstruktioner

Kommentar:

3. Utformar behandlingsutrymmet genom att beakta: patientsikerheten, O O
dtkomlighet, integritetsskydd och estetik

Kommentar:

4. Tar del av patientuppgifter som ar tillgangliga enligt forfattningar for ] ]
personuppgifter och patientjournaler.

Kommentar:

5. Bemoter patienten ur ett helhetsperspektiv, kommunicerar tydligt och O O
klart med patienten

Kommentar:

6. Genom patientintervju samlar noédvandiga uppgifter som behovs for att O O
utforma en behandlingsplan om: patientens funktionsférmdga, smdrta och
andra symptom, arbete, fritidsintressen, hdlsotillstdnd och ev. medicinering
utgaende fran de vanligaste folksjukdomarna

Kommentar:

7. Undersoker tillstandet for patientens vatskecirkulation genom observation O O
och palpering.

Kommentar:

8. Konsulterar vid behov en annan specialist inom héalsovarden vid bedémning O O
av behandlingsbehovet.

Kommentar:




Sammanfattning: G V)

Helhetsbeddémning av examensprestationer i att bedéma behovet av att O O
uppritthalla och frimja viitskecirkulationen i kroppen.

Gora upp en behandlingsplan for att uppratthalla och framja vatskecirkulationen i
kroppen.

Bedomningskriterier for att na godkdnd prestation ja nej

1. Utgaende fran patientens undersdkningsresultat besluter examinanden om O O
behandlingsbehovet och sammanstéller en behandlingsplan tillsammans
med patienten.

Kommentar:

2. ldentifierar granser for sin kompetens och vid behov samarbetar under O O
behandlingsplaneringen med ovriga yrkesutbildade personer inom hélso-
och sjukvarden

Kommentar:

3. Valjer behandlingsmetoder genom att motivera dem med metodernas O O
inverkan pa vatskecirkulationen i kroppen och genom att beakta eventuella
kontraindikationer till metoderna.

Kommentar:
4. Planerar genomférandet av massage som framjar vatskecirkulationen i O O
kroppen.
Kommentar:
5. Planerar instruktioner av patientens egenvdrd som en del i behandlings- [l [l
planen
Kommentar:
6. Dokumenterar behandlingsplanen enligt férfattningarna for halsovarden. ] ]
Kommentar:
Sammanfattning: G U
Helhetsbedémning av examensprestationer i att géra upp en behandlingsplan O O

foér att upprdtthdlla och fridmja véitskecirkulationen i kroppen.




Genomfor behandlingar enligt behandlingsplanen for att uppratthalla och framja
vatskecirkulationen i kroppen.

Bedomningskriterier for att na godkand prestation ja nej

1. Vid behov, assisterar patienten sa att hen kan rora och forflytta sig sakert. O O

Kommentar:

2. Handleder patienten till en behandlingsstallning som ar lamplig for O O
genomforandet.

Kommentar:

3. Genomfdr massagebehandlingen pg ett sékert sdtt genom att dra nytta av ] ]
olika massagegrepp som framjar lymfflodet.

Kommentar:

4. |Instruerar patienten att anvanda olika kompressionsredskap O O

Kommentar:

5. Féljer med och bedémer patientens valbefinnande och effekterna av O] O]
behandlingen som en del av patientens helhetsvard.

Kommentar:

6. Sakerstaller behandlingens kontinuitet genom att dokumentera den O O
genomférda behandlingen.

Kommentar:

7. Dokumenterar den genomforda behandlingen pa sa satt att de [l [l

forfattningar som reglerar hantering och férvaring av patientjournaler samt
personuppgifter efterfoljs
Kommentar:

8. Hanvisar vid behov patienten till en annan yrkesutbildad person inom OJ OJ
halsovarden
Kommentar:

9. Ger vid behov forsta hjalpen pa det satt som situationen kraver. O O
Kommentar:

Sammanfattning: G U




Helhetsbedémning av examensprestationer i att genomféra behandlingar
enligt behandlingsplanen for att upprétthdlla och frimja vitskecirkulationen
i kroppen.

Framjar arbetshalsan och arbetssdkerheten

Bedomningskriterier for att na godkand prestation

ja

nej

1. Klarldgger belastningsfaktorer i arbetet samt beaktar dessa i sin
arbetsprocess.
Kommentar:

2. Planerar sitt arbete sa att det frdmjar arbetshdlsan, -férmagan och
dterhdmtningen.
Kommentar:

3. Arbetar enligt principerna fér god arbetsergonomi
Kommentar:

4. Utnyttjar sin kropp samt anvander sig av maojligheter att reglera
arbetsredskapen pa ett optimalt satt.
Kommentar:

5. Anvéander ldmpliga arbetskldder och andamalsenligt sadan skydds-
utrustning som ar nédvandig.
Kommentar:

6. Arbetar enligt principerna fér god aseptisk verksamhet.
Kommentar:

7. Foljer behandlingsredskapens och apparaternas bruks- och
sakerhetsanvisningar samt foljer arbetsplatsens direktiv for att fora
sondriga apparater till service.

Kommentar:

8. Foljer bestammelserna i arbetslagstiftningen och villkoren i arbetsavtalet.
Kommentar:

9. Foljer arbetsskyddslagen och -férordningen i sitt arbete samt
arbetsplatsens sakerhetsplan.
Kommentar:

10. Foljer principerna for hallbar utveckling.
Kommentar:

11. Verkar jamlikt inom arbetsgemenskapen samt utvarderar egna
arbetsinsatsens inverkan pa arbetsgemenskapens vdlmaende i arbetet.
Kommentar:




Sammanfattning: G V)

Helhetsbedémning av examensprestationer i att frimja arbetshdélsan och O O
arbetsséikerheten

Utvarderar och utvecklar sitt eget arbete

Bedomningskriterier for att na godkand prestation ja nej

1. Utgar fran: sjdlvevaluering, respons fran patienter och yrkesutbildade O O

personer inom branschen for att definiera realistiska utvecklings-punkter i

massorsarbetet.
Kommentar:
2. Utvecklar yrkesskickligheten genom att verka i olika arbetsmiljcer. ] ]
Kommentar:
3. Utvecklar férmagan att soka information inom yrket genom att: via olika ] ]

informationskdillor s6ka den nyaste informationen och utvérdera
informationens tillforlitlighet.
Kommentar:

4. Utvecklar samarbetet med yrkesutbildade personer inom branschen genom [l [l
att: sammanstdlla en plan fér sitt lokala ndtverkande och deltagande i det
riksomfattande samarbetet inom massérsbranschen

Kommentar:
5. Utvecklar sin formaga i sjalvledning i arbetet och agerar féretagsmassigt. [l [l
Kommentar:
Sammanfattning: G U
Helhetsbeddémning av examensprestationer i att utvédrdera och utveckla sitt O O
egna arbete.
SLUTBEDOMNINGSFORSLAG fér examentstillfille 2.3, upprétthéllande och *G *U
frémjande av viitskecirkulationen i kroppen O O

Namn och underskrift pd vem som bedémt examensprestationerna:

Beddmningsskala
*G=Godkand
*U=Underkand



