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Direktiv för smidiga övergångar från utbildnings- och examensprogrammet Yrkesexamen i 
massage på Folkhälsan till Fysioterapeut (YH) på Arcada. 

För årskurs 24-25 har 1st studerande inom YEiM visat intresse för att via smidiga övergångar 
fortsätta studierna till Fysioterapeut (YH) vid yrkeshögskolan Arcada. 

Grundläggande krav som bör uppfyllas för att smidiga övergångar skall kunna tillämpas är: 

• Att ansökan om studieplats inlämnats före 25.3 2025 för gemensam ansökning till 
högskolestudier via Studieinfo och att Arcadas Utbildningsprogram Fysioterapeut (YH) 
angetts som första ansökningsmål i ansökan. 

• Att examen inom Yrkesexamen i massage (374111 ) uppnås inom utsatt tid, för åk24-25, dvs. 
28.5.2025 

• Att examensdelen Med sikte på högskolestudier, 15kp från Grundexamen i idrott är avlagd 
med betygsvitsordet G3 eller högre före 2.5.25. 

• Att Arcadas onlinekurs Anatomi och fysiologi, 4sp är avlagd före 10.5.25, lägsta vitsordsnivå 
som accepteras är 4.  
Kursansvarig lärare är Ilse Tillman och nås, i första hand via e-post ilse.tillman@arcada.fi  
Kursen är en 4sp del av kurshelheten Människans uppbyggnad, funktion, utveckling och 
inlärning (2024-25) 10sp. 

• Att intyg/betyg över avlagd examensdel Med sikte på högskolestudier samt från kursen 
Anatomins och fysiologins grunder, laddas upp på ansökningen via Studieinfo senast 
11.5.2025. 

 

Tidsplan för genomförande av smidig övergång; 

V13/25.3.25 Sista dag att lämna in ansökan om studieplats till Arcada/Fysioterapi, anges som 
”första ansökningsmål” 

V17 Inlämning av examensarbeten i examensdelen Med sikte på högskolestudier, engelska, 
modersmål samt lärandekompetens. 
Lägsta accepterade vitsord är G3-4 

V18-19 Avlagt Arcadas anatomikurs, före 8.5.25. 
Lägsta accepterade vitsord är G3-4 

V19/11.5.25 Sista dagen att ladda upp betyg/intyg till ansökan om studieplats.  
 

 
Examensdelen Med sikte på högskolestudier, 15kp hittas på Moodle/Yrkesutbildning/Grundexamen i 
idrott/Norrvalla GREX/Med sikte på högskolestudier 15kp. 

Planen för genomförande och bedömning inom examensdelen Med sikte på högskolestudier (15kp) 
för studerande inom YEiM sker enligt följande: 

• Vetenskapligt skrivande – kunnandet påvisas och bedöms utifrån examensarbetets upplägg, 
faktapresentation och producerande inom examensdelen 2.2, Arbete som företagare inom 
social- och hälsovårdsbranschen (30kp) följ direktiven som ges på kurssidan. 
Modersmålet – kunnandet påvisas och bedöms utgående från examensarbetets skriftliga 
framställning och ev. diskussion, följ direktiven som ges på kurssidan. 
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• Kommunikation på ett främmande språk/engelska – kunnandet påvisas och bedöms 
utgående från det abstract (skrivs på engelska) som sammanställs för ovannämnda 
examensarbete, följ direktiven som ges på kurssidan. 
Stöd för påvisandet av kunnandet och bedömningen i engelskakommunikationen kan också 
hämtas från:  

o kursen ”Kommunikationsengelska” inom YEiM – erkännande av kunnande.  
o engelskakurser från tidigare examen (student eller yrkesinriktad examen) – 

erkännande av kunnande. 

• Lärandekompetens – kunnandet påvisas och bedöms utgående från en sammanfattande 
reflektionsrapport som enligt de instruktioner som ges i kursen ”Lärandekompetens, 5kp” följ 
direktiven som ges på kurssidan. 

 

 
Vi önskar dig intressanta och givande studier och ett stort lycka till att nå godkända kriterier för 
smidig övergång till Arcadas fysioterapistudier. 

Önskar hela lärar-teamet🧑‍🎓 


